Présentation de la Journée régionale ANITEA 
16 octobre 2008 - Angers

« L’orientation vers les psychologues et les prises en charge psychologiques »

Le contexte ainsi que les conditions de la rencontre avec le psychologue ne sont pas les mêmes selon le fonctionnement et l’organisation de nos différentes structures. Fonctionnement et organisation eux-mêmes déterminés par l’histoire de la structure, par ses choix thérapeutiques et bien sûr par les personnes qui composent son équipe, leurs formations, leurs spécificités professionnelles. Nous pouvons tirer profit de cette diversité en prenant le temps de faire connaissance.
Pour mieux comprendre comment travaillent les différents psychologues de nos structures, nous avons besoin de comprendre comment ces professionnels sont intégrés dans les équipes de soins, quelles fonctions ils occupent, comment ils travaillent, etc.

C’est ce que nous vous proposerons de faire durant la matinée, avec un tour de table de toutes les structures représentées.

Dans un second temps, l’après midi, nous vous proposons d’échanger sur trois aspects de « la rencontre entre le psychologue et l’usager » :

· Comment pratique t-on l’orientation vers le psychologue pour des usagers qui n’en ont pas exprimé spontanément la demande ?

· Le psychologue est-il accessible autrement que sous la forme de « rencontres individuelles – en face à face -  dans un bureau – sur rendez-vous » ? quelles autres formes pratiquons-nous ?

· Lorsqu’il y « obligation de soin » ou orientation justice, comment aménageons-nous la rencontre avec le psychologue ?

Nous aborderons ces trois thèmes sous la forme d’ateliers si notre effectif le permet, sinon nous resterons ensemble et traiterons les trois thèmes (si possible) à la suite.
Pour travailler autour de ces questions et stimuler nos échanges, nous proposons que chaque structure choisisse l’un des thèmes et prépare une courte communication autour d’une situation concrète. Dans l’idéal, deux structures pourraient intervenir par thème.
Nous finirons la journée par un temps de bilan pour nous déterminer sur la suite que nous donnons à ce travail.

Le lieu de réunion reste à déterminer en fonction de notre effectif. 
L’accueil se fera à 9h30 et nous terminerons à 16h30 avec un déjeuner sur place.

En espérant que ce « programme » vous convienne, nous attendons de votre part remarques et suggestions ainsi que votre choix d’atelier pour présenter une situation.
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