L’'objectif principal de [I'Unité de
Formation de la Fédération Addiction
est de former les professionnels
travaillant en contact avec des
personnes ayant des problématiques
addictives, dans le domaine de Ila
prévention, du soin et de la réduction
des risques. Ces formations sont
animées par des professionnels qui
assurent la cohérence de la session,
facilitent les échanges entre les
stagiaires et les intervenants, et en
garantissent les  objectifs.  Elles
permettent I'enrichissement, la mise a
jour des connaissances et le soutien au
partenariat.

federation addiction

prévenir - réduire les risques - soigner

formations

Les thématiques de
émanent  principalement d’attentes
identifiées sur le terrain, ainsi que des
projets engagés dans le cadre des
orientations de travail validées par le
Conseil d’Administration de la
Fédération Addiction.

Les intervenants sollicités transmettent
leur expérience, le résultat de leurs
recherches, de leurs actions.

lls mettent en perspective les questions
soulevées en valorisant une approche
pluridisciplinaire et transdisciplinaire de
I'addictologie.

Fédération Addiction
9, rue des Bluets - 75011 PARIS
Tél: 0143437238 Fax: 014366 28 38
« Enregistré sous le numéro d’agrément 11 75 46489 75 aupres du préfet de région d’lle de France »



Les grands axes politiques

Pour la Fédération Addiction :

Les conduites addictives font partie de la vie, elles
résultent de la rencontre d’'une personne, d’'un produit et
d’un contexte particulier.

La société doit élaborer des réponses adaptées, car les
phénomeénes d’'addiction ne peuvent étre isolés du
contexte social, culturel, politique et économique dans
lequel ils s’inscrivent.

Elle vise en cela a :

Décloisonner
structures.

Prendre en compte les dimensions plurielles de
'expérience addictive plutét que la lutte contre les
produits.

Privilégier la  promotion de l'usager , sa
reconnaissance en tant que citoyens, I'amélioration de
sa qualité de vie et de son environnement , en lui
proposant une offre globale de soins et

d’accompagnement.

les approches, les pratiques et les

1. Batir une expertise pour interpeller la
societé
Elle défend la construction d’'une expertise collective et
dynamique pour faire évoluer les pratiques, élaborée
grace au partage d'expériences et a la réflexion
participative  en Ss'appuyant notamment sur les
compétences de ses adhérents.
Elle suscite des débats publics, s'inscrit dans les
espaces d’élaboration des politiques publiques, et
participe aux débats sur la problématique des
addictions.

2. Reconnaitre la place prépondérante des

usagers
L'usager a vocation a étre I'ensemblier de tous les
services auxquels il doit pouvoir avoir acces sur la base
d’'un libre choix de l'offre  qui lui est destinée.
Les intervenants veillent a construire avec l'usager une
offre graduée , adaptée a ses besoins et attentes afin de
renforcer sa capacité de choisir et d’agir.
L’intervention des professionnels doit se faire dans le
respect de la situation, de I'histoire et du rythme de
'usager , sans jugement, afin d’éviter la stigmatisation et
de faciliter l'accés a loffre de soin et
d’accompagnement.
Le droit a 'anonymat et a la gratuité doit étre préservé
pour les usagers concernés.

3. Renouveler le regard et les pratiques des
professionnels

Une intervention professionnelle centrée sur :

Une approche préventive des addictions, fondée avant
tout sur I'éducation

Une exigence dalliances thérapeutiques
dans la durée

Des pratiques transdisciplinaires
forme des addictions traitées

Le partage des compétences, le travail en partenariat
avec les autres acteurs du dispositif « addictions »

La responsabilité de chaque intervenant  en fonction
de son métier dans le cadre d’'un travail en réseau avec
les hopitaux et les professionnels de santé de ville

inscrites

, quelle que soit la

L'évaluation , dés lors qu'il s’agit d'un outil permettant
aux professionnels d’améliorer leurs pratiques

4. Privilégier la construction collective des

réponses
Affirmer sa volonté politique de représenter lintérét
collectif de ses membres, conformément aux valeurs
guelle défend. De ce fait, elle ne geére pas
d’établissements ni de services destinés aux usagers.
Travailler en lien avec les autres intervenants et
réseaux afin de co-construire les politiques et les
dispositifs qui permettront in fine d’améliorer la qualité
des services proposés aux usagers.
Développer son action nationale d’animation de réseau
a travers un fonctionnement démocratique et
régionalisé.

Les missions

1. REGROUPER les acteurs de I'addictologie
Favoriser la connaissance réciproque des adhérents,
leurs échanges et leur expression.

Rechercher leur engagement aux groupes de travail
nationaux et régionaux.

Soutenir les Unions régionales en formalisant les
mandats et délégations des représentants régionaux et
en favorisant la coopération entre régions, afin
d’améliorer I'efficacité et la cohérence de leurs actions.

2. REFLECHIR aux évolutions et au sens de
I'action

Développer un travail de veille et de transmission de

l'information relative au secteur.

Promouvoir les pratiques professionnelles

transdisciplinaires en addictologie et accompagner leurs

évolutions.

Développer des études interactives afin d'étayer les

positions de l'association sur la prise en charge des

addictions.

Promouvoir et accompagner les démarches d’évaluation

des services rendus.

3. SOUTENIR le réseau dans son organisation
Accompagner le réseau dans I'évolution des pratiques,
par le biais de journées de réflexion nationales et
régionales.

Améliorer la professionnalisation des intervenants en
proposant des actions de formation.

Offrir un appui-conseil aux adhérents en matiére
d’élaboration de projets et de conduite d'actions en
s’appuyant sur des personnes ressources.

4. REPRESENTER les adhérents aupres des
décideurs

Participer a I'élaboration des politiques publiques au

niveau national et régional

Faire valoir les intéréts des usagers dans l'analyse de

leurs attentes et de l'offre de service qui leur est

proposée.

Transmettre des éléments de connaissance sur la

problématique des addictions, en s’appuyant sur les

éléments fournis par les acteurs de terrain.

Participer aux travaux européens, nationaux et

régionaux d’'autres réseaux du secteur social et médico-

social

Communiquer les positions de la Fédération a 'opinion

publique, en structurant ses relations avec les média
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Thématiques des formations 2012

Fédération Addiction

Des fondamentaux
Formation de base en addictologie

Caractéristiques en clinique alcoologique

Formation RDR et usages de substances
psychoactives

L’'Intervention Précoce
pratiques

: Concepts, stratégies et

Les Poly addictions

Pratiques des TSO en CSAPA

Des publics et leurs besoins spécifiques

Quelle prévention des conduites a risques et des
addictions chez les publics jeunes ?

Phénoméne des dépendances, du jeu de hasard et
d’argent (gambling) et des jeux vidéo (gaming) :
fondements théoriques et pistes d'intervention

Conduites addictives et risque psychosocial ?
Intervenir en milieu professionnel

Ces meéres «veilleuses » et leurs enfants dans
I'addiction

Histoire(s) d’ @‘ou les femmes dans

tous leurs «états»

Soins obligés
pratiques ?

: Quelles questions ? Quelles

Des approches thérapeutiques

Gestion du groupe de parole : pratiques de groupes
en addictologie : du soutien au thérapeutique, la
place de chacun

Atelier Clinique : Le patient et son entourage fami lial

L'approche expérientielle

Les addictions au risque de la psychanalyse

Des outils d’aide a 'accompagnement

L’Entretien Motivationnel Niveau 1

L’Entretien Motivationnel Niveau 2

Initiation a I'outil ASI (Addiction Severity Index)

Des outils au service du projet de la structure
Démarche d’évaluation dans les CSAPA et CAARUD

Les dossiers patients informatisés
Outil incontournable

Pierre SELLERET
Marie-Alice ROBERT

Martine LACOSTE
Pierre CHAPPARD

Corinne DEFRANCE

Marie-Alice ROBERT

Aram KAVCIYAN

Denis MANIGAND

Céline BONNAIRE

Sylvaine GREMONT

Odile VITTE

Odile VITTE

Patrick VETEAU

Nadia HASSINE

Agnes FOURNIER et
Patricia HEU-
BOURBOULON

Julien CHAMBON

Jean-Jacques
SANTUCCI & Martine
LACOSTE

Emeric
LANGUERAND

Emeric
LANGUERAND

Cécile DENIS

Thierry DELAHAYE

Gérard PRADELLE

5 jours

1 jour

5 jours

2 jours

1 jour

2 jours

2 jours

3 jours

3 jours

2 jours

2 jours

2 jours

3 jours

6 journées

2 jours

3 jours

2 jours

2 jours

1 jour

2 jours

2 jours

17/18/19/20/21 sept. 2012

Nouvelle date :
29 juin 2012

24/25/26/27/28 sept. 2012

3/4 octobre 2012

16 mars 2012

21 et 22 nov. 2012

3/4 décembre 2012

24/25/26 octobre 2012

27/28 et 29 nov. 2012

21/22 mai 2012

18/19 décembre 2012

12/13 décembre 2012

25/26/27 juin 2012

17 oct. & 14 nov. & 05
déc. 2012 & 9 janv. & 6
février & 20 mars 2013

27/28 mars 2012

Nouvelles dates :
17/18 et 19 oct. 2012
(A la place des 21/22/23 nov.
2012)

20/21 mars 2012

21/22 juin 2012

11 octobre 2012

2/3 avril 2012

24/25 mai 2012



16 mars 2012

Animatrice : Marie Alice ROBERT, Membre du Conseil d’Administration Fédération Addiction,
Médecin addictologue Les Apsyades & Anne-Violaine DEWOST, Membre du Consell
d’Administration Fédération Addiction, Médecin addictologue Le trait d’'Union — Oppelia.

Face a I'évolution du contexte sociétal qui favorise 'immédiateté, la performance, la recherche de sensations ,
nous sommes face a une explosion des situations de poly-addictions.

Le Passage aux CSAPA est une tentative d'adaptation pour répondre a cette évolution des conduites
addictives.

Mais gu’en est-il de notre place d’intervenant : psychologues, médecins, travailleurs sociaux ?
En quoi ces nouveau comportements bousculent-ils nos pratiques ?

Quelles ressources mobilisons-nous dans nos équipes afin de mieux aider ces patients ?

Programme de la journée

9h25 14h -17h
Accueil des participants Problématiques médicale, psychologique et sociale | iées a la poly-
addiction.
w - Stéphanie Lesueur, Educatrice Spécialisée Le trait d'Union — OPPELIA &
Présentation et attentes des participants Boulogne
Quelles représentations des poly-addictions )
10h45 — 11h45 Lan-17n N .
Les effets et risques des produits Quelle serait la position la plus juste pour accomp agner le
Associations problématiques les plus fréquentes changement et permettre de « mieux vivre » pour nos usagers ?
11h45 —12h30
17h —17h30

Situations cliniques 4 . ) .
Bilan, perspectives, évaluation

Sensibiliser aux poly-addictions et adapter les prises en charges Par personne

face a ces nouveaux usages. Adhérent Personne Physique 2012 : 80 €
. . . Personnel de Structure Adhérente 2012 : 104 €
Apports théoriques et méthodologiques. Non-Adhérent : 138 €
Formation Continue : 160 €
Professionnels du secteur médico-social et sanitaire Le 16 mars 2012
Cette formation est limitée a 20 participants Soit 1 jour de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hopital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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20/21 mars 2012

Formateur: Emeric LANGUERAND, Psychologue clinicien et Psychothérapeute, Président de
'AFDEM.

Partenaire : L'AFDEM, association internationale sans but lucratif, a pour objectif la diffusion dans le monde
francophone des concepts et de la pratique de I'EM. Elle est la correspondante francophone du " Centre for
Motivation and Change ".

Intervenants :  Deux formateurs issus du MINT (Motivationnel Interviewing Network of Trainers) qui ont
développé leur compétence de formateurs aupres de Miller et Rollnick, garantissant ainsi la qualité et
I'hnomogénéité des contenus et de la méthodologie de formation.

L'entretien motivationnel est une méthode de communication et de préparation au changement de
comportement. Elle vise a l'augmentation de la motivation intrinséque par un travail d'exploration et de
résolution de I'ambivalence du patient.

Plus qu'une nouvelle technique d'entretien, il s'agit d'une radicale évolution du style relationnel entre patient et
soignant ouvrant d'intéressantes perspectives dans le champ des addictions et plus généralement dans celui
de I'éducation thérapeutique. L'entretien motivationnel permet de faire ressortir chez les patients les
arguments en faveur d'un changement, par I'exploration et la résolution de I'ambivalence associée a toute
modification de comportement, particulierement chez les dépendants. La perception du patient et son libre
choix constituent les principes de base de l'approche motivationnelle. Les entretiens se déroulent dans une
ambiance empathique et valorisante, en évitant la confrontation et la persuasion qui augmentent le plus
souvent la résistance au changement.

ler jour
2h2d 14h - 17h30
Accueil des participants Les objectifs et les principes de I'approche motiva tionnelle
9h30 - 10h30 L'empathie.

Développer les discordances a éviter.
L'argumentation / " rouler avec la résistance ".
Développer le sentiment d'efficacité personnelle.

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30

Présentation de la formation

Les attentes des stagiaires

Les situations de base illustrées par des exercices
(L’'ambivalence, la résistance)

2éme jour
14h - 16h30
Le repérage et la guidance du discours de changemen  t
Observation de jeux de role et codage (résistance, discours de
changement, interventions du thérapeute)
Phase 1 (préparation au changement) et
Phase 2 (mise en oeuvre et maintien)

16h30 - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

9h30 - 12h30
Les techniques d'entretien
o Ecoute réflective
o Questions ouvertes
N Renforcement
o Résumé

Les exercices mis en oeuvre font appel aux capacités des
stagiaires a mettre en scene leur situation professionnelle. Le
déroulement proposé garantit I'adaptation aux situations

spécifiques rencontrées par chacun.

Intervenants en addictologie souhaitant développer cette
méthode dans le cadre de leur pratique clinique

Cette formation est limitée a 20 participants

Par personne

Adhérent Personne Physique 2012 : 320 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 416 €
Non-Adhérent : 552 €
Formation Continue : 640 €

Les 20/21 mars 2012
Soit 2 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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27/28 mars 2012

Animateur/Formateur:  Julien Chambon, Socio-anthropologue, chargé de projet AIDES-Alcool et
coordinateur de 'ARPAE.

Partenaires : AIDES-Alcool, Association spécialisée en addictologie sur la région lyonnaise et 'ARPAE,
Association pour la Recherche et la Promotion des Approches Expérientielles.

Depuis plusieurs années, des intervenants en prévention et promotion de la santé francais et québécois
développent une approche visant a renouveler le regard porté sur les conduites addictives et a favoriser I'auto-
régulation et la responsabilité de chacun dans ce domaine.

Cette approche expérientielle permet de décrire et de poser certaines hypothéses concernant les expériences
humaines suscitées par les psychotropes. Son application au quotidien permet de respecter I'originalité de
chaque individu, et de l'aider a mieux vivre ses expériences dans le respect de ses propres limites,
personnelles et environnementales.

L’approche expérientielle vise avant tout & mettre en place un langage commun, une représentation globale
qui respecte la diversité des expériences individuelles. Elle permet également une réflexion sur I'ensemble
des conduites a risques (violence, sexualité, sécurité routiére, etc.) ainsi que de nombreuses autres
problématiques sociales (citoyenneté, insertion, etc.)

1% jour
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Les différentes drogues et leurs effets

Bienfaits et méfaits des différentes substances

9h30 - 10n30 L’expérience biologique des substances psychoactive S

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30
Approche expérientielle & Langage commun

eme

2°™ jour
9h30 - 12h30 14h —17h
L’expérience psychosociale des substances psychoact ives Les processus d'addiction
Les différents types d'usage Les applications
17h - 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

» Proposer, a partir de données biologiques, sociologiques ou Par personne

culturelles, des clés et des outils de compréhension des Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
phénomenes dusage de substances psychoactives et Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
d’addictions Non-Adhérent : 279 €
« Analyser les enjeux liés aux usages de drogues, leur place et Formation Continue : 320 €

leur sens dans la vie des individus et des collectivités

¢ Promouvoir une dynamique d’accompagnement basée sur le
renforcement de I'autonomie et des compétences individuelles en
matiere de prévention, de réduction des risques et de soin...

L'approche expérientielle s'appuie sur des clés de
compréhension et des outils pédagogiques de dialogue et de
réflexion, élaborés dans une logique transdisciplinaire.

Professionnels du secteur social, de la santé publique, du soin, Les 27/28 mars 2012
de I'éducation et de l'insertion, bénévoles, parents... Soit 2 jours de formation
Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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2/3 avril 2012

I Déclinable sur site : cette thématique peut se faire en intra et inter structure(s), sur demande auprés
du siége national de la Fédération (cf. modalités d’inscriptions).

Formateur : Thierry DELAHAYE, Consultant, cabinet PANAMA.

Titulaire du diplome d’Entrepreneur de I'économie sociale, Thierry Delahaye a fondé le cabinet Panama en 1988. Basé a Marseille,
Panama intervient sur des missions d’études, de conseil et d'accompagnement.

La Fédération Addiction (a I'époque anitea/F3A) a élaboré de maniére participative en 2008 un référentiel
d’évaluation interne et un guide méthodologique pour aider ses adhérents a mettre en place cette évaluation
au sein de leurs établissements et services.

Ces outils ont été congus pour étre appropriables et adaptables aux projets spécifiques de chaque structure.
La session de formation vise donc a faciliter cette appropriation, depuis les choix de méthode jusqu’a la
rédaction du rapport d’évaluation, en passant par la personnalisation du référentiel.

La formation abordera les liens entre le projet d’établissement et I'évaluation, explicitera les notions de
références, critéres et indicateurs et proposera des exercices d’application. Les apports théoriques et
méthodologiques s’appuieront sur des exemples pris dans le secteur social et médico-social.

ler jour
9h25 14h - 17h
Accueil des participants Exercices d’entrainement a I'utilisation du référen tiel

Reprise des difficultés rencontrées : apports théoriques et

2h30 - 10n30 méthodologiques complémentaires

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30

Apports sur les fondamentaux d’une démarche d’'évalu ation interne
Présentation d’exemples

Le référentiel et le guide méthodologique proposés par la Fédération

Addiction

2éme jour
9h30 - 12h30 14h - 17h
Définir une démarche d’évaluation : application aux contextes et Réflexion sur les éventuels problemes a anticiper : sensibilisation et
projets des participants mobilisation des équipes, gestion du temps, animation de la démarche,
Les conditions de mise en ceuvre : pilotage, participants, personnalisation  exploitation des résultats...
du référentiel, consultation des usagers... Le rapport d’évaluation interne

17h - 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

Connaitre les fondamentaux d'une démarche d'évaluation Par personne

interne. Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
Comprendre I'architecture et I'utilisation d'un référentiel. Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
Définir les conditions de mise en oeuvre dans son établissement Non-Adhérent : 279 €
ou service. Formation Continue : 320 €
Professionnels des CSAPA. Les 2/3 avril 2012

Cette formation est limitée a 20 participants Soit 2 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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21/22 mai 2012

Animatrice: Odile VITTE, Membre du Conseil d’Administration de la Fédération Addiction, Directrice
de I'association APS Contatct.

Parmi les femmes accueillies en CSAPA, certaines sont enceintes et d’autres sont déja meres. Les équipes
des centres spécialiés sont alors confrontées a des problématiques qui se surajoutent a leurs « missions
premiéres », ce qui renvoie chacun a ses pratiques, ses représentations et ses limites : les grossesses non
désirées, les consommations de substances psycho-actives pendant la grossesse, le comportement de la
mere souvent en marge, le réle de I'enfant (réel et imaginaire), les modalités de parentalité, les relations de
couple, les projets de vie et le devenir des enfants.

Comment répondre a ces problématiques tout en préservant au mieux l'intérét de I'enfant et celui de la mére
ainsi que leur relation ?

Quels sont les types d'aides et de prises en charge possibles : Traitements de substitutions aux opiacés, le
travail en réseau, I'accueil spécifique... ?

Quelle alternative au traitement judiciaire ?

ler jour
9h - 9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Quand I'enfant parait ?
9h30 - 10h
Présentation et attentes des participants
10h - 12h30
Incidence des produits sur les femmes enceinte et | eur nouveau-né
2éme jour
9h30 - 12h30 14h - 17h
Accueil et soins adaptés Etre mere et vivre sans son enfant ?
Quelle protection, quelles alternatives ?
17h- 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

Indentifier les problématiques relatives a I'addictologie féminine Par personne

lorsque la femme est mere et/ou sur le point de I'étre, afin de Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
pouvoir en adapter la prise en charge en fonction des facteurs Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
déterminés et leurs conséquences. Traumatisme, parentalité et Non-Adhérent : 279 €
réle de I'enfant, les « traitements judicaires »... . Formation Continue : 320 €
Les professionnels du secteur médico-sacial et sanitaire. Les 21/22 mai 2012

Cette formation est limitée a 20 participants Soit 2 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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24/25 mai 2012

Il Déclinable sur site : cette thématique peut se faire en intra et inter structure(s), sur demande auprés
du siége national de la Fédération (cf. modalités d’inscriptions).

Animateur/Formateur : Gérard PRADELLE, Consultant.

Le dossier du patient est devenu un élément essentiel dans I'organisation des CSAPA et des CAARUD,
décrivant la situation des personnes et retracant I'historique de la prise en charge ; outre les aspects
réglementaires et légaux, le dossier patient est un outil incontournable et objectivé du lien entre le Centre de
soins et le patient.

C'est a partir des informations contenues dans ce dossier que s’établissent les rapports d'activités et
statistiques, et que peut étre évaluée I'activité du Centre et son évolution.

La mise en place d'un systéme d’information informatisé, adapté et sécurisé, respectant les libertés
individuelles et permettant d’améliorer la qualité de service est un passage obligé pour répondre aux normes
et obligations actuelles.

1% jour
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants La mise en place du systeme d'information
9h30 - 10h30 DefII’I'ItIOﬂ des besoins, choix du matériel et logiciels, sécurité, formation,
Eorpmeers— - procédures.
Présentation et attentes des participants
10h30- 12h30
Eléments de base sur les systémes d’information
Définitions, lois et réglementations, droits et information du patient
2éme 3
jour
9h30 - 12h30 14h —17h
Les applications du systéme d’information Construire un systeme d'information adapté
Le partage d'informations, les outils de gestion (RV, traitements, A partir des apports des stagiaires, des expériences et des projets :
analyses...), le Rapport d’activité types, RECAP, la production de I'évaluation des besoins et des moyens mobilisables ; les limites d'un
statistiques, le systéme d’information comme outil d’évaluation. systéeme d'information ; incidences sur le fonctionnement de I'équipe.
17h - 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

Comprendre les enjeux, le potentiel et les limites de l'outii Par personne

informatique dans le suivi et 'accompagnement des patients. Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
Acquérir des connaissances et compétences pour construire ou Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
adapter un systeme d’information. Non-Adhérent : 279 €

Formation Continue : 320 €

A partir d’apports de connaissances et méthodologiques, d’appui
sur les expériences et préoccupations des stagiaires, d’exemples
et documents pratiques.

Cette formation s’adresse aux professionnels médico-sociaux en Les 24/25 mai 2012
situation de responsabilité (ou préfiguration) du systeme Soit 2 jours de formation
d’'information.

Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hopital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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21/22 juin 2012

Formateur: Emeric LANGUERAND, Psychologue clinicien et Psychothérapeute.

Partenaire : L'AFDEM, association internationale sans but lucratif, a pour objectif la diffusion dans le monde
francophone des concepts et de la pratique de I'EM. Elle est la correspondante francophone du " Centre for
Motivation and Change ".

Intervenants :  Deux formateurs issus du MINT (Motivationnel Interviewing Network of Trainers) qui ont
développé leur compétence de formateurs aupres de Miller et Rollnick, garantissant ainsi la qualité et
I'hnomogénéité des contenus et de la méthodologie de formation.

La formation « Entretien Motivationnel » niveau 1 a permis aux stagiaires de découvrir les principes et les
stratégies de I'entretien motivationnel. Une attention particuliere a été apportée a I'abord de la phase 1 de
'approche motivationnelle : favoriser le développement chez le patient de la motivation au changement.

La formation avancée (niveau 2) se consacre, quant a elle a 'accompagnement du sujet dans la mise en
ceuvre du changement et dans le maintien de celui-ci. Le niveau 2 est également I'occasion de reprendre les
points théoriques développés dans la formation de base (niveau 1) en fonction du retour des expériences
vécues par les participants lors de leur passage a la pratique clinique.

ler jour
9h25 14h - 17h
Accueil des participants Le discours-changement, le discours-confiance

Comment le faire émerger ?
Comment le repérer ?
Comment le renforcer ?

9h30 - 10h30
Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30

Validation des acquis de la formation précédente et de I'expérience
en entretien motivationnel des participants.

Afin d’améliorer leur compréhension des aspects théoriques et des outils
de I'Entretien Motivationnel

2éme jour
9h30 - 12h30 14h —17h
Phase Il de I'entretien motivationnel Renforcer les pratiques en entretien motivationnel
Reconnaitre la disposition au changement et les risques de la phase I, Accompagnement dans la mise en place d’'outils permettant de
Entrer en phase Il poursuivre ce renforcement au-dela de la formation.
Négocier un plan de changement 17h - 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

Les exercices mis en oeuvre font appel aux capacités des Par personne

stagiaires a mettre en scéne leur situation professionnelle. Le Adhérent Personne Physique 2012 : 320 €
déroulement proposé garantit I'adaptation aux situations Personnel de Structure Adhérente 2012 : 416 €
spécifiques rencontrées par chacun. Non-Adhérent : 552 €

Formation Continue : 640 €

Intervenants en addictologie ayant assisté au niveau 1 de la Les 21/22 juin 2012
formation, souhaitant développer et approfondir cette méthode Soit 2 jours de formation
dans le cadre de leur pratique clinique.

Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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25/26/27 juin 2012

Animateur : Nadia Hassine, Responsable de projet IREMA et animatrice de groupes de parole.
Partenaire : IREMA, L’Institut de Recherche et d’Enseignement des Maladies Addictives.

Les Groupes de parole en addictologie constituent des lieux d’écoute, de parole, d’expression, d’échanges, de
réflexion, de soutien et de partage d’expériences, a visée thérapeutique. Des instants qui améliorent la prise
en charge des individus présentant des problématiques d’addiction, en complément d'un suivi individuel. Cette
approche aide les membres a reprendre confiance en eux, a se sentir moins seul et permet une
resocialisation. Intégrés au projet thérapeutique, ces lieux peuvent devenir sources d’'un savoir, ils favorisent

une dynamique solidaire et peuvent offrir un espace de référence pour les participants.

Inscrite dans un processus interactif de travaux de groupe et de sous-groupes et en s'appuyant sur des mises
en situation d'animation, cette formation permet aux participants de s'installer dans une position d'animateur et
dans un style d'animation en cohérence avec les objectifs poursuivis.

Des situations qui ont posé ou qui posent problémes seront explorées ainsi que la découverte de nouvelles
modalités de réponses.

ler jour
9h - 9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Groupes et dynamique de groupe
La commande institutionnelle, inscrite dans le projet thérapeutique de
M - I'établissement, pose le cadre et les conditions du groupe de parole.
Présentation et attentes des participants Construire son rapport & son rdle
10h - 12h30 Construire 'interaction

Prendre appui sur les ressources du groupe

Exploration des représentations

Mise en cohérence des savoirs dans le groupe

Christine DEMONT MEUNIER, consultante formatrice, juriste,
psychologue clinicienne.

Définir les fonctions de I'animateur d’'un groupe de parole
Christine DEMONT MEUNIER, consultante formatrice, juriste,
psychologue clinicienne.

2éme jour

9h30 - 12h30

Construire un groupe

Le style d’animation

Les mécanismes psychiques en jeu dans le travail de groupe
Utiliser les outils d’animation

Christine DEMONT MEUNIER, consultante formatrice, juriste,
psychologue clinicienne.

14h — 17h30

Suite de la matinée : Construire un groupe

Le style d’animation

Les mécanismes psychiques en jeu dans le travail de groupe
Utiliser les outils d’animation

Christine DEMONT MEUNIER, consultante formatrice, juriste,
psychologue clinicienne.

3éme jour

9h30 - 12h30

Place des ateliers dans un dispositif de soin en ad  dictologie

Naira MELIAVA, psychologue, animatrice et coordinatrice d’ateliers
thérapeutiques dans le cadre d’accompagnements en addictologie. Chef
de service, Kairos.

Initier et/ou de renforcer les pratiques d’animation de groupes de
parole. Les commandes institutionnelles, inscrites dans le projet
thérapeutigue des établissements, posent le cadre et les
conditions du groupe de parole, qui seront reprises lors de la
formation.

Les apports méthodologiques et cliniques seront fait par une
intervenante praticienne, animatrice de groupes de parole, et une
clinicienne ayant pour référence la psychologie et la clinique
relationnelle. Des mises en situation permettront d’expérimenter
et d’étudier la validité des outils proposés, d’éxplorer ses contre-
attitudes, de constater, de sa place de participant a un groupe de
parole, les effets des modalités d’animation proposés.

Les professionnels du secteur médico-social et sanitaire.
Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction:

14h -17h

Animation d’'un groupe de parole dans un service d’'a ddictologie
Naira MELIAVA, psychologue, animatrice et coordinatrice d’ateliers
thérapeutiques dans le cadre d’accompagnements en addictologie. Chef
de service, Kairos.

17h- 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

Par personne

Adhérent Personne Physique 2012 : 540 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 630 €
Non-Adhérent : 750 €
Formation Continue : 840 €

Les 25/26/27 juin 2012
Soit 3 jours de formation

Hopital mere enfant de I'Est Parisien - 9, rue des Bluets - 75011 PARIS

(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)



29 juin 2012

Animatrice : Marie Alice ROBERT, Membre du Conseil d’Administration Fédération Addiction,
Médecin addictologue CSAPA Les Apsyades.

La mise en place des CSAPA ameéne les professionnels des structures de soins ambulatoires a accueillir,
évaluer et orienter des patients présentant des conduites addictives variées.

Les expériences professionnelles de chacun ont permis d’acquérir un savoir faire dans la prise en charge des
patients correspondant a I'histoire de leurs structures : addictions a I'alcool pour les CCAA, toxicomanies pour
les CSST.

Cette journée a pour objectif de réfléchir sur les particularités de la prise en charge des patients alcooliques.
Dans les centres, comment est prise en compte I'aspect social et culturel de I'alcool en France ?

Comment le déni du patient alcoolique est il entendu ? Que cherche-t-il & dire et & ne pas dire ?

Que cache-t-il de sa souffrance a travers ses prises d’alcool ?

Comment mettre une distance juste, un lien suffisamment aéré entre la personne et le produit ?

Comment les structures s’organisent-elles pour entendre la souffrance de I'entourage ?

La réflexion s’appuiera sur des orientations théoriques : analytique, systémique...et S’illustrera de situations
cliniques.

Programme de la journée

9h25 14h - 15h30

Accueil des participants Réflexions sur une pratique professionnelle

9h30 - 10h ;%35;{: m’ont enseigné les patients sur les difficul tés a lacher le
Présentation et attentes des participants Dr Pascale PAGE, Médecin en CSAPA spécialisée alcool

10h - 10h30

L’histoire de nos centres, de I'hygiénisme a I'addi

10h30 — 12h30

Etre addictologue en CSAPA ou comment écouter des h
déni, de honte, de culpabilité ?

Dr Marie Alice ROBERT, Médecin addictologue en CSAPA spécialisée
alcool, les Apsyades, Nantes.

ctologie

istoires de

Clarifier [I'histoire des structures en fonction des pratiques
professionnelles, identifier des points spécifiques a la clinique
alcoologique et s'appuyer sur ses ressources profesionnelles et
son expérience pour mieux comprendre la souffrance de

la personne addicte.

Les professionnels du secteur médico-saocial et sanitaire.
Cette formation est limitée a 20 participants

15h30 - 16h45

Ou en sommes-nous dans l'aide a I'entourage d'une p
addicte ? Quel suivi pour les couples ? Quel accomp
les familles ?

16h45 - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

ersonne
agnement pour

Par personne

Adhérent Personne Physique 2012 : 80€
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 104 €
Non-Adhérent : 138 €
Formation Continue : 160 €

Le 1% février 2012
Soit 1 jour de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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17/18/19/20/21 septembre 2012

Animateur: Pierre SELLERET, Membre du Conseil d’Administration Fédération Addiction, Cadre
socio-éducatif centre Marmottan.

Ce stage d'initiation s’adresse a toutes personnes souhaitant connaitre ce que recouvrent les notions
d’addiction, de toxicomanie, d'alcoologie, de substances psychoactives...

Les thématiques reposent sur la mise en valeur de la pluralité des disciplines concernées par les usages de
substances psychoactives (médecine, psychologie, sociologie, droit, etc.) et leur nécessaire articulation.

En abordant les addictions sous plusieurs angles (politiques publiques, soins, législation, prévention, réduction
des risques), cette formation permet d’acquérir des connaissances de base pour se repérer dans le champ

des addictions.

ler jour
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Organisation de I'offre de soin en addictologie
Géraldine COMPAIN, association APS Contact, Provins.
9h30 - 10h30

Présentation et attentes des participants

10h30 - 12h30
Histoire des dispositifs
Mr Pierre SELLERET, Cadre socio-éducatif centre Marmottan Paris.

2éme jour

9h30 - 11h

Premier accueil dans un CSAPA

Accueil, information, orientation, évaluation de la demande
11h - 12h30

Soins obligés : Quelle approche

14h - 17h30

Réduction des risques en CSAPA, éducation a la sant
Notions des risques

Dispositifs de réduction des risques ; 'acces aux soins et intégration, de
la RDR dans les dispositifs de soins

Mr Karlheinz CERNY, Directeur adjoint Espace du Possible, Lille

ée?

3éme jour

9h30 - 12h30
Les addictions avec produit
Dr Marie-Alice ROBERT, Médecin Addictologue Les Apsyades, Nantes.

14h - 17h30
Les addictions sans substance
Elizabeth ROSSE, Psychologue centre médical Marmottan, Paris.

4éme jour

9h30 - 12h30

Accompagnement médical

Médicaments de substitution

Bilan de santé

Sevrages et soins spécifiques

Dr Sylvie MAHIER, Médecin APS Contact, Provins.

14h - 17h30

Accompagnement psycho social

De la demande et des besoins, priorités et cohérence des réponses

Dr Mario BLAISE, psychiatre au centre Marmottan, Paris (sous réserve)
Mme Emmanuelle PICOT, Assistante sociale au centre Marmottan, Paris

5éme jour
9h30 - 12h30 14h - 16h30
Intervention précoce, consultation jeunes consommat eurs Prévenir

Mme Corinne DEFRANCE, chef de service Prévention, OPPELIA, Paris.

Temps d’'apports de connaissances validés, éclairés par des
temps d’études de situations, éventuellement apportées par les
stagiaires, et des temps d'échanges. Le formation est
essentiellement animée par des professionnels de terrain
expérimentés, et vise au-dela de I'acquisition de connaissances a
permettre un « transfert d’expérience ».

Personnel en début de carriere et aux personnes hors secteur
souhaitant avoir des bases sur les addictions.
Cette formation est limitée a 15 participants

De quoi prévenir ? Prévenir comment ? Faire peur ou éduquer ?
Mr Denis MANIGAND, animateur de Prévention, Le Pélican, Chambéry.

16h30 - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

Par personne

Adhérent Personne Physique 2012 : 485 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 605 €
Non-Adhérent : 765 €
Formation Continue : 885 €

Le repas est inclus dans le colt de la formation

Les 17/18/19/20/21 septembre 2012
Soit 5 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hopital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS

(Métros : Ligne 3 Rue Saint

Maur — Ligne 2 Ménilmontant)

10



24/25/26/27/28 septembre 2012

Animateurs / Formateurs :

Martine LACOSTE, Vice presidente Fédération Addiction, Directrice de

'association Clémence Isaure &Pierre CHAPPARD, Chargé de mission ASUD.
Partenaires : ASUD, Association d’auto support des usagers de drogues, représentant des usagers de

drogues du dispositif d’accueil et de soins

Cette formation s’adresse aux acteurs des C.A.A.R.U.D. et C.S.A.P.A. du secteur médico-social ou sanitaire,
voire a des acteurs institutionnels qui veulent connaitre la philosophie, les dispositifs et les enjeux de la

Réduction Des Risques.

Cette thématique sera abordée, tant sur le plan Iégal que pratiques et clinique et devra permettre de repérer
cette approche dans le champ des usages de substances psycho-actives, drogues et alcool afin de l'articuler

tant aux soins qu’'a la prévention.

ler jour
9h25 14h - 15h30
Accueil des participants Missions Référentiels décrets etc ... de la RDR
9h30 - 10h30 Cadre de la loi 2002-2

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30
Histoire, philosophie et principe de la RDR
Mme Martine LACOSTE, Directrice Clémence Isaure, Toulouse

Nathalie LATOUR, déléguée générale Fédération Addiction, Paris.

15h30 - 17h30
Place des usagers, santé communautaire et auto-supp  ort
Mr Pierre CHAPPARD, Chargé de mission ASUD, Paris.

2éme jour
9h30 - 11h 14h - 17h30
Pratiques des usagers et outils de la RDR ? « Etudes de cas »
11h — 12h30 En fonction des pratiques de terrains de : Bus Méthadone, association

La pratique de la réassurance ou « Le Chill-out »
Julien Sanchez , bénévole MDM , Toulouse.

Gaia ;CARRUD B18, association Charonne ;Equipe Mobile, association
Charonne ; CARRUD femmes, association Charonne ; Equipe mobile
femmes, association Charonne, SLEEP IN, SOS DI et First.

3eme jour

9h30 - 10h30
Accueil inconditionnel
Mr Karlheinz CERNY, Directeur adjoint Espace du Possible, Lille.

10h45 - 12h30

Analyse des pratiques de I'accueil dans les CAARUD
Mr Karlheinz CERNY, Directeur adjoint Espace du Possible, Lille.

14h - 16h

L'Outreach : Principes d'intervention

La Médiation sociale. Le Travail de rue et dansles  squats

Mme Ysabel ROUX, Chef de Service Association Charonne, Paris.

16h00 - 17h30
Analyse des pratiques
Mme Ysabel ROUX, Chef de Service Association Charonne, Paris.

4éme jour

9h30 - 12h30

L'Outreach en milieux festifs

Les contextes de féte, intervention et partenariat

Mr David MOURGUES, Anthropologue Clémence Isaure, Toulouse

Le festif en milieu commercial — Quelles expérienc  es ?

Mr Ugo D’ALESSANDRO, Spiritek, Lille

De nouveaux outils pour de nouveaux publics ?
La CCM (Chromatographie sur Couche Mince)

14h - 15h45

Substitutions et RDR

Le Bus Méthadone

ERLI (Education aux Risques Liés a I'Injection)
Dr Elisabeth AVRIL, CSAPA Gaia Paris

16h — 17h30

Les Salles de Consommations - Intéréts et limites ?
Quelle place dans le dispositif ?

Mr Pierre CHAPPARD, chargé de mission ASUD, Paris
Dr Elisabeth AVRIL, CSAPA Gaia Paris

5éme jour

9h30 - 10h45

Connaissance de base sur le VIH et VHC

Du dépistage a I'acces aux soins

Dr Brigitte REILLER, Médecin au CEID, Bordeaux

11h —12h30

Point de vue sur les dépistages et les traitements

Mme Michelle SIZORN, SOS Hépatites, Paris

Mr Johann VOLANT, chargé de mission, SOS Hépatites, Paris

Temps d'apports de connaissances, éclairés par des temps
d'études de situations, et des temps d'échanges. Il est
essentiellement animé par des professionnels de terrain
expérimentés, et vise au-dela de I'acquisition de connaissances a
permettre un « transfert d'expérience ».

Acteurs des CAARUD et CSAPA. du secteur médico-social ou
sanitaire, voire a des acteurs institutionnels qui veulent connaitre
la philosophie, les dispositifs et les enjeux de la RDR.

Siege de la Fédération Addiction:
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)

14h - 16h30

Articulations Soins et RDR

La RDR en CSAPA

Dr Catherine PEQUART, Directrice du centre Charonne, Paris
Dr Patrick FOUILLAND, Président F3A, Paris

16h30 — 17h30
Bilan, perspectives et évaluation.

Par personne

Adhérent Personne Physique 2012 : 400 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 520 €
Non-Adhérent : 680 €
Formation Continue : 800 €

Les 24/25/26/27/28 septembre 2012
Soit 5 jours de formation

Hépital mére enfant de I'Est Parisien - 9, rue des Bluets - 75011 PARIS
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3/4 octobre 2012

Animatrice : Corinne DEFRANCE, Chef de service Prévention OPPELIA.

L'intervention précoce est une stratégie d’action entre la prévention et I'accés aux soins dont I'objectif est de
raccourcir autant que possible le délai entre I'apparition des premiers signes d’'une pathologie et la mise en
ceuvre de traitements ou de prises en charge adaptés. Dans le domaine des conduites addictives elle
associe :

- Le repérage précoce des usages nocifs qui peut se réaliser en utilisant certains outils et surtout en soutenant
les acteurs proches de la population ciblée, en particulier les professionnels de santé

- L'utilisation de ce temps du « repérage » pour augmenter la réceptivité et la motivation des usagers au
changement, en favorisant la réflexion et I'aide a I'auto-observation et I'auto-changement,

- La formation des acteurs en contact avec la population ciblée a ces techniques et stratégies, I'organisation
de services de proximité, d'actions coordonnées et souples, et le développement de réseaux intra-
communautaires.

L'intervention précoce, fondamentalement communautaire et au service de l'usager, est une alternative aux
programmes de « dépistages » généralisés destinés a déclencher des mesures administratives et des
systémes standardisés de soins. Les CSAPA, structures médico-sociales fortement enracinées dans les
réseaux locaux et en lien avec les populations concernées, doivent jouer un rble central dans le
développement de ces stratégies d’action. Les centres sont notamment chargés de mettre en place des
actions de repérage précoce des usages nocifs et des consultations de proximité, telles que les consultations
jeunes consommateurs. (Cf. decret 14/05/07)

ler jour
9h - 9h25 14h - 17h
Accueil des participants Intervention en milieu scolaire
9h30 ) thSO N I\P/I;rli_sa.urent FILITT, Intervenant en prévention, Psychologue OPPELIA,
Présentation et attentes des participants Expériences d’'une stratégie dans un CDAG, commentu tiliser une
10h30- 12h30 situation de dépistage
Enjeux pour la santé publique et pour les actions d e prévention et Mr I__aurent FILITT, Intervenant en prévention, Psychologue OPPELIA,
de soins des CSAPA Paris.
2éme jour

9h30 - 12h30 14h - 16h30
Expérience de I'application du programme « add modu s vivendi » Réflexion autour de I'intervention en groupe et art iculation possible
Présentation des aspects essentiels du programme avec la rencontre individuelle autour de I'évaluati on de I'expérience
Mr Jean Michel ADAM, infirmier équipe d'addictologie, CH de Montbert d’'usage de substances psycho actives
44, Mme Corinne DEFRANCE, chef de service Prévention, OPPELIA, Paris

16h30 - 17h

Bilan, perspectives, évaluation

Travail sur les grands enjeux et les concepts de lintervention Par personne

précoce, les outils et techniques utilisables aux différents niveaux Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
d’action (repérage, intervention breve, aide a I'auto-changement, Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
etc.) suivi de présentation et échanges d’expériences. Non-Adhérent : 279 €
Définir le concept et apporter des outils pour le mettre en ceuvre.  Formation Continue : 320 €

Professionnels du secteur de la prévention, consultations jeunes, Les 3/4 octobre 2012
CSAPA... Soit 2 jours de formation
Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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11 octobre 2012

Animatrice / Formatrice :  Cécile Denis (PhD)/ Pr Marc Auriacombe (PU-PH), Laboratoire de
Psychiatrie USR CNRS 3413 SANPsy - Université Bordeaux Segalen, Bordeaux, Département
d'Addictologie, CH Charles Perrens - CHU de Bordeaux, Bordeaux

L'Addiction Severity Index (ASI), créé en 1980 a Philadelphie (USA) par I'équipe du Dr McLellan, est l'outil le
plus utilisé dans le monde pour [|'évaluation des usagers de substances. Depuis 1992, le laboratoire de
Psychiatrie de I'Université Bordeaux Segalen (Bordeaux) travaille sur son utilisation et son adaptation en
France. Depuis 2003, une version francaise modifiée et validée de I'ASI permet une évaluation multifactorielle
de I'ensemble des addictions avec ou sans substances (jeu, troubles du comportement alimentaire).

Au cours de cette journée de formation, il est proposé de décrire I'outil Addiction Severity Index, de définir sa
place dans le champ de l'addictologie et de permettre la lecture des informations recueillies par I'ASI. Les
propos seront illustrés d’exemples de I'utilisation de données de I'ASI dans différents contextes.

Programme de la journée

9h - 9h25 14h - 17h
Accueil des participants L'Addiction Severity index: comment le lire?
Intéréts: Quelles informations recueillies? Quelle utilité?
M . Elaboration du projet thérapeutique: pour le patient, pour l'institution
Présentation et attentes des participants Suivi du patient
10h — 12h30 Expériences d'utilisation: structures ambulatoires, résidentielles
L'évaluation en Addictologie 17h — 17h30
Pourquoi? Par qui? Pour qui? Quand? —Bilan, perspectives, évaluation
Outils de repérage, outils diagnostiques
Outils d'évaluation multidimensionnelle: Place de I'Addiction Severity
Index

Permettre aux cliniciens (meédecins, psychologues, IDE, AS et Par personne

éducateurs) de lire I'ASI et |'utiliser pour I'€laboration du projet Adhérent Personne Physique 2012 : 80 €
thérapeutique individuel et de son suivi. Personnel de Structure Adhérente 2012 : 104 €
Non-Adhérent : 138 €
Formation Continue : 160 €

Tout professionnel travaillant en CSAPA et service d'Addictologie  Les 11 octobre 2012
Cette formation est limitée a 20 participants Soit 1 jour de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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17/18/19 octobre 2012

Animateur / Formateur :  Martine LACOSTE, Vice présidente Fédération Addiction, Directrice de
'association Clémence Isaure & Jean Jacques SANTUCCI, Membre du bureau de la Fédération
Addiction, Directeur de TAMPTA.

L’accompagnement quotidien des sujets en butte aux addictions se confronte frequemment aux répétitions de
conduites qui ne peuvent « se comprendre » si on exclut la notion de fonctionnement inconscient. L'éclairage
psychanalytique, mieux que tout autre, permet d’appréhender cette notion ainsi que ses conséquences dans
le parcours des personnes qui sollicitent notre aide.

A I'heure ou I'explication neurobiologique tend a occuper une place de plus en plus grande, il est important de
ne pas oublier ce qui échappe au sujet (et par la méme au soignant) faute de n'y voir qu'une mécanique qu'il
suffirait de bien régler pour qu’elle fonctionne.

Tenir compte de cette dimension, ne pas négliger les effets de la subjectivité dans le parcours de vie des
sujets, quels qu’en soient les expressions, les avatars ou les impasses est d’autant plus important que c’est ce
a quoi ont, le plus souvent, a faire les professionnels confrontés aux usagers « addicts » et ce quel que soit
I'objet de I'addiction.

Si I'éclairage psychanalytigue n’a pas vocation a étre exclusif, hégémonique ou aveuglant, il n’en reste pas
moins extrémement précieux pour mieux appréhender voire comprendre le phénoméne des addictions ainsi
que les pratiques thérapeutiques et /ou d’accompagnement qui s’y référent.

Cette formation, apres avoir abordé les concepts analytiques opérant dans le champ des addictions,
permettra, a l'aide de cliniciens exercant dans des structures spécialisées, au-dela d'un apport théorique,
d'éclairer certaines questions particuliéres (les effets du travail psychanalitique, I'errance et la précarité, les

effets des traitements des pathologies associées... ... ) et d’échanger a partir de situations cliniques issues de
la pratique.
1er jour
9h - 9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Le toxicomane, une objection a I'inconscient

Mr Serge LAYE, Psychologue - Association Clémence Isaure, Toulouse
9h30 - 10h30 g yeholog

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30

Quelques concepts psychanalytiques opérants dans le champ des
addictions...

Mr Christian BULART, Psychologue, Psychanalyste, Association
Charonne, Paris

2éme jour
9h30 - 12h30 14h - 17h30
Extraits d'une expérience clinique auprés de patien  ts alcooliques VIH, VHC, Addictions, approche et accompagnement or ienté par la
Mr Francois DESPLECHIN, Psychologue clinicien au CSAPA AMPTA, psychanalyse
Marseille. Mr Pascale MARCARY-GARIPUY, Psychologue Hépital Joseph Ducuing,
Toulouse, Responsable d’'UFR, Université le Mirail.
3éme jour
9h30 - 12h30 14h - 16h30
Retour a la clinique (a partir de situations amenée s par les
Dr Eric LE TOULLEC, Psychiatre, psychanalyste, Toulouse. participants)...

Mr Christian BULART, Psychologue, Psychanalyste, Association
Charonne, Paris

16h30 - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

Approches théoriques et cliniques, intégrant méthodologie et Par personne

pratique. Adhérent Personne Physique 2012 : 320 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 416 €
Non-Adhérent : 552 €
Formation Continue : 640 €

Professionnels du secteur sanitaire et social souhaitant s’enrichir ~ Les 17/18/19 octobre 2012
sur les approches de la psychanalyse. Soit 3 jours de formation
Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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17 octobre & 14 novembre & 5 décembre 2012
9 janvier & 6 février & 20 mars 2013

Formatrices : Patricia HEU-BOURBOULON, Psychiatre, Thérapeute familiale & Agnes FOURNIER,
Infirmiere, Thérapeute familiale.

En addictologie, nous sommes souvent amenés a entendre les demandes et les souffrances tant du patient
que de I'entourage familial.

A partir de I'expérience de deux animatrices avec des patients et des familles dans consultation d’alcoologie,
Nnous proposons pour la 4éme année cet atelier clinique.

Le programme, en lien avec le travail collectif et les expériences partagées au cours de cet atelier clinique
abordera les questions suivantes :

| - Au cours d’un suivi familial
* Quand et comment proposer une rencontre familiale et comment la préparer ?
» Comment se passe un entretien familial ?
+ Comment se familiariser avec différentes techniques d’entretiens systémiques ?
» Comment recueillir des informations sur les relations familiales et les retransmettre a la famille pour
favoriser I'apparition de changements ?

Il - Au cours d'un suivi individuel
* Comment faire lorsque la famille ne vient pas ?
« Comment utiliser cette expérience systémique au cours d’un suivi individuel ?

Il - La systémie comme outil de réflexion dans une équipe
* Comment travaillons-nous ensemble ?
* Quels modéles construisons-nous ensemble ?
* Comment travailler en binbme ?
« Comment partager nos points de vue avec les partenaires impligués dans le suivi et rendre ces
rencontres plus créatives ?

Selon les situations, différents outils systémiques tels que le questionnement circulaire, le génogramme, le
blason, les métaphores ainsi que les objets flottants seront utilisés.

L'apport théorique et la réflexion clinique se feront a partir Par personne

d'ouvrages, darticles et de situations présentées par les Adhérent Personne Physique 2012 : 480 €
participants et les formatrices et au travers de jeux de role. Nous Personnel de Structure Adhérente 2012 : 624 €
utiliserons des exercices systémiques interactifs afin de Non-Adhérent : 828 €
permettre aux participants de prendre conscience de leur regard Formation Continue : 960 €

sur les familles et d’en apprécier I'impact. (Nous nous appuierons
sur le concept des «objets flottants » de Ph. CAILLE et Y.
REY(*).

A noter : Pour des raisons pédagogiques, il est nécessaire de
s'inscrire aux 6 journées. Intégrer la formation a la 2°™ session
reste possible sur demande.

(*) Philippe Caillé et Yveline Rey: "Les objets flottants -

Méthode d’entretien systémique" - Ed. Fabert 2004

Tous les professionnels engagés dans le suivi de patients (soit
individuellement, soit avec leur entourage), et désirant se
familiariser avec I'approche systémique.

Cette formation est limitée a 15 participants

Siege de la Fédération Addiction:

6 sessions d’'une journée (2012/2013)

Les 17 octobre & 14 novembre & 5 décdembre 2012
9 janvier & 6 février & 20 mars 2013

Soit 6 jours de formation

Hépital mére enfant de I'Est Parisien - 9, rue des Bluets - 75011 PARIS

(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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24/25/26 octobre 2012

I Déclinable sur site : cette thématique peut se faire en intra et inter structure(s), sur demande auprés
du siége national de la Fédération (cf. modalités d’inscriptions).

Animatrice / Formatrice :  Céline BONNAIRE, Docteur en psychologie, CSAPA Emergence, Paris,
Université Paris Descartes.

Avec la participation du Professeur Amnon Jacob Sui ssa, docteur en sociologie et thérapeute familial,
professeur au département de travail social et des sciences sociales a I'Université du Québec a Montré  al &
Elizabeth Rossé psychologue au centre Médical Marmo  ttan de Paris.

A partir des apports des animateurs, des échanges et des contenus écrits et vidéo, la démarche collective
d’assimilation critique proposée est axée sur l'intégration théorie/pratique. Elle place les connaissances des
participants au centre du processus d’échange et de circulation des acquis. Cette formation se présente
comme un laboratoire ou les expériences, les réflexions et les questionnements sont mis en commun.

Du matériel pédagogique sous forme d’un recueil d’articles scientifiques couvrant une bonne partie du contenu
de la formation, sera distribué.

1% jour : Le phénomeéne du jeu excessif : théories et modéles

9h25 14h - 16h
Accueil des participants Comprendre le jeu/le joueur pathologique

Des jeux de hasard et d’argent au jeu pathologique :
9h30 - 10h30

Définitions, Evaluation, Typologies, Spécificités chez I'adolescent ?
Psychopathologie du joueur pathologique : bref survol :

Approches psychanalytiques, cognitives et comportementales, bio-psycho-
comportementale, neurophysiologiques

Survol et échanges sur la démarche et le contenu de la formation.
Exercices aises et malaises
Pr Jacob Amnon SUISSA & Mme Céline BONNAIRE.

10h30 - 11h30 Mme Céline BONNAIRE.

Le phénomeéne des dépendances : une réalité a facett  es multiples : 16h-17h e . N . N ) PR

Pr Jacob Amnon SUISSA. Comment la socialisation du jeu dés le jeune &ge constitue une épidémie
silencieuse : présentation d'une vidéo « un jeu d’enfant ».

11h30 - 12h30 Echanges avec les participant(e)s.

Principaux modeles théoriques explicatifs de la dépendance ; tableaux comparatifs ~ Pr Jacob Amnon SUISSA & Mme Céline BONNAIRE.

des modeéles pathologique/médical/biologique, sociologique, culturel, psychosocial. 17h - 17h30

Dépendance : un phénoméne multifactoriel Evaluation de la journée.

Cycle de l'assuétude : comment devient-on dépendant?
Pr Jacob Amnon SUISSA.

eme

2°"" jour : Le phénomeéne du jeu excessif : théories et modeles (suite)

9h - 9h45 14h - 15h45

Echanges avec les participants Modalités d’intervention intégrative et holistique des joueurs pathologiques :
Quelles similitudes et comment ? ; Quelles spécificités et comment ?

9h45 - 12h30 Compléments sur les processus d'intervention pour | es joueurs de jeux

Particularités des Jeux vidéo : cyberdépendance
Les différents types de jeux vidéo

vidéo/Internet
L’approche individuelle psychosociale ; La prise en charge familiale

Les fonctions du jeu : aspects positifs Mme Céline BONNAIRE & Mme Elizabeth ROSSE,
Existe-t-il une définition de la cyberdépendance ? 15h45 - 17h30
Comment évaluer la cyberdépendance ? Vidéo: prévention du jeu pathologique auprés des jeunes au primaire

Dépendance en fonction du type de jeu

! . - (« I'incroyable chateau ») et au secondaire (« la ville piégée »).
Compréhension psychologique

Echanges et débat avec les participants.

Mme Elizabeth ROSSE. Pf Jacob Amnon SUISSA.
3°™ jour : Aspects pratiques et pistes d'intervention en contexte de dépendance aux jeux

9h - 9h15 14h - 15h 45

Bref retour sur les grandes lignes des contenus vus les jours 1 et 2 Fondements et principes d'intervention
Pf Jacob Amnon SUISSA.

9h15 — 10h45

Tour de table, Echanges et Partage 16h-17h

Exercices pratiques en petits groupes Vidéo Maudite machine: Développement de la dépendance aux appareils de

Pr Jacob Amnon SUISSA & Mme Céline BONNAIRE loterie vidéo (ALV) : échanges et débat

11h - 12h30 Pr Jacob Amnon SUISSA.

Identification des dynamiques et des facteurs importants a considérer dans le

processus d'intervention et d’accompagnement M ) ) . ) y ) )

Pr Jacob Amnon SUISSA, Mme Céline BONNAIRE & Mme Elizabeth ROSSE, Evaluation de la journée et des acquis, feuille d’é  valuation et mot de la fin

Apports théoriques et cas pratiques. Par personne
Adhérent Personne Physique 2012 : 320 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 416 €
Non-Adhérent : 552 €
Formation Continue : 640 €

Les professionnels du secteur médico-social et sanitaire. Les 24/25/26 octobre 2012

Cette formation est limitée a 20 participants Soit 3 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction:  Hopital mere enfant de I'Est Parisien - 9, rue des Bluets - 75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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21 et 22 novembre 2012

I Déclinable sur site : cette thématique peut se faire en intra et inter structure(s), sur demande auprés
du siége national de la Fédération (cf. modalités d’inscriptions).

Animateur : Aram KAVCIYAN, Membre du Conseil d’Administration Fédération Addiction, Psychiatre
au centre médical Marmottan.

En 2009-2010, la Fédération Addiction (& I'époque anitea/F3A) a conduit une étude sur les pratiques
professionnelles concernant les TSO en CSAPA. Ce projet a permis de faire le point sur 15 ans de
substitution, et de mieux comprendre I'hétérogénéité des pratiques au sein des structures. En s’appuyant sur
une démarche participative, le réseau a ainsi élaboré des « principes » concernant les TSO. L’ensemble de ce
projet a lancé une dynamique de réflexion collective que la Fédération souhaite soutenir et accompagner en
proposant des outils concrets d’appropriation, dont cette formation.

L’objectif visé est d'aider les structures qui le souhaitent a avancer dans leurs questionnements et dans
I'évolution de leurs pratiques avec les TSO. Il s’agit de favoriser une meilleure intégration des TSO dans une
approche transdisciplinaire au sein des structures médico sociales. La formation s’adresse donc a tous les
professionnels exercant en CSAPA : médecins et infirmiers mais aussi psychologues, travailleurs sociaux et
administratifs, intéressés par la question et souhaitant participer a la dynamique évolutive au sein de leur
propre structure ou d'un réseau.

La méthode de travail s’appuie essentiellement sur les pratiques des participants et vise a coproduire avec les
formateurs, des pistes d’amélioration au regard des "principes" élaborés collectivement par le réseau de la
Fédération. Les échanges seront illustrés par des études de cas.

1% jour
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Ethique professionnelle et TSO
Réduction des risques et TSO
9h30 - 10h30

Présentation et attentes des participants

10h30- 12h30
La substitution en France
Historique, cadre réglementaire et évolutions

9h30 - 12h30
Accueil — Evaluation — Accompagnement
Echange et études de cas

Echange et études de cas

eme

2°™ jour

14h - 17h
Transdisciplinarité
Relais en Ville

17h - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

. L. . Par personn
Connaitre et/ou mettre a jour ses connaissances sur la RIS

R e . Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
substitution au sein des CSAPA. ) i
S’approprier les principes professionnels TSO. E(e);s_oAr(njr:]eélrgﬁtS.tructure RIS 2l ggg g
Acquérir et capitaliser des outils. Formation Continue - 320 €

Cette formation s’adresse a tous les professionnels intervenant Les 21 et 22 novembre 2012
en addictologie : personnel médical, socio éducatif, psychologue ; Soit 2 jours de formation
s’interrogeant sur sa pratique et souhaitant promouvoir une
réflexion au sein de sa structure ou d’un réseau professionnel.

Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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27/28/29 novembre 2012

Animatrice/Formatrice :  Sylvaine GREMONT, Psychosociologue, Consultante en santé au travail.

La question des consommations de produits psycho-actifs et des risques potentiels posés de maniere
individuelle ou collective est aujourd’hui préoccupante pour nombre d’entreprises. S’agissant des conduites
addictives, la question des risques potentiels, qui leur sont potentiellement liés, se pose a tous les niveaux
(embauche, aptitudes, sécurité ...) et pour toutes les entreprises quelles que soient leurs tailles.

La prise en compte des problemes liés aux conduites addictives émerge avec acuité : arrivée de jeunes
consommateurs sur le marché du travail, diversité des produits consommes, place de ces consommations
dans la tenue du poste de travail, risques potentiels pour la santé et la sécurité de chacun et du collectif de
travail, souffrance au travail, liens entre conduites addictives et organisations du travail, réglementations, sont
autant d’interrogations a mettre en réflexion et en perspective avant d’intervenir en milieu de travail. Mettre en
ceuvre des actions dans ces secteurs (conseil/ressources/aide au diagnostic/réalisation d'actions de
prévention ou/et formation) oblige a identifier les enjeux et les acteurs de I'entreprise, les partenaires internes

et externes, les stratégies sur lesquelles s’appuyer, a réflechir a la posture et au positionnement de
lintervenant.

ler jour
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Le plan Travail/Santé au travail et les addictions / les PRSP et les
addictions au travalil
M . Mme Patricia SOUSA, Directrice d'un service pluridisciplinaire de santé
Présentation et attentes des participants au travail.
11h - 12h30 Mme Sylvaine GREMONT, psychosociologue.
Risques psychosociaux et conduites addictives : app roche
compréhensive du contexte et des enjeux
Situer la problématique des addictions dans le milieu du travail
Mme Sylvaine GREMONT, psychosociologue.
2éme jour
9h30 - 12h30 14h - 17h30
Consommations en milieu professionnel : une démarch e spécifique Intervenir en pluridisciplinarité : place et réle d es acteurs de santé
d’intervention au travail
Dr Georges JACOB, médecin en secteur industriel et psycho dynamicien Dr Georges JACOB, médecin en secteur industriel et psycho dynamicien
du travail. du travail.

Mr Marc GUERIN, secrétaire CHSCT groupe AIRCELLE
Une Assistante Sociale Conseillére technique du T Gpe La poste
Mme Agnés HAQUET-PAPION, infirmiére dans la Pétrochimie

3éme jour
9h30 - 11h 14h - 17h
Conduites addictives, santé au travail, risques psy  chosociaux et Elaborer un plan de prévention en entreprise Temps 2
cadres réglementaires Points de repéres pour une méthodologie d’élaboration d'un plan de
Mme Sylvaine GREMONT, psychosociologue. prévention
11h —12h30 17h —17h30
Elaborer un plan de prévention en entreprise Temps 1 Bilan, perspectives et évaluation.

Réflexion de groupe a partir de scénes en milieu de travalil

Mener une réflexion sur les questions qui se posent a I'entreprise  Par personne

entre santé au travail et gestion des risques, dans un contexte Adhérent Personne Physique 2012 : 320 €
contraignant. Appréhender le cadre réglementaire du travail et Personnel de Structure Adhérente 2012 : 416 €
dégager des pistes. Proposer des orientations méthodologiques.  Non-Adhérent : 552 €

Formation Continue : 640 €

Professionnels sollicités afin de monter des actions de prévention Les 27/28/29 novembre 2012
€en entreprise. Soit 3 jours de formation
Cette formation est limitée a 15 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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3/4 décembre 2012

Animateur: Denis MANIGAND, Animateur de prévention Association Le Pelican.

Les 16/25 ans font l'objet d'attentions particuliéres dans le domaine de la prévention, mais ils subissent
également les sollicitations pour faire la féte, pour prendre des risques, pour consommer...... Devant cette
masse de communication souvent paradoxales, ils restent parfois perplexes, en rejetant les commentaires des
adultes qui les entourent. lls s'engagent parfois de maniére entiére et excessive dans des relations aux
produits ou aux objets.

Pour mieux définir une pertinence des messages et des actions de prévention a leur adresser, nous vous
proposons ces deux jours de formation.

Quelle place de la prévention dans cette période de l'adolescence et de vie scolaire : que leur dire ?
Comment travailler avec la communauté éducative ? Quels sont les besoins des parents ? ...

Quelles sont les différentes stratégies préventives a envisager dans les moments de féte ?

Témoignages et analyses rythmeront les échanges autour de ces questions. Les aspects psychologiques,
psychosociaux et éducatifs seront traités et permettront de mieux comprendre les mécanismes de
I'adolescence entre tiraillements, loyautés et tentations.

ler jour
Les caractéristiques de I'adolescence
9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Quelle prévention face aux nouveaux comportements e t aux jeunes

consommateurs ?

Quelle prise en charge ?

Cannabis, addictions sans produit, internet, réseaux sociaux
10h - 12h30 Elizabeth ROSSE, Psychologue centre Marmottan, Paris.
Adolescent et son contexte

Famille et vie scolaire

Elizabeth ROSSE, Psychologue centre Marmottan, Paris.

9h30 - 10h
Présentation et attentes des participants

2éme jour
Consommations, féte et exces

9h30 - 12h30 14h - 15h30
De la féte aux excés Les nouvelles consommations d’alcool, individuelles et collectives
Constats et analyses Binge drinking, apéros géants ...
Gaélle HYBORD, psychologue clinicienne Centre Hospitalier, Albertville —  Adaptation des messages
Modtiers. Gaélle HYBORD, psychologue clinicienne Centre Hospitalier, Albertville —

Modtiers.

15h30 - 17h

Messages et stratégies de prévention
Quels besoins ? Quelles pertinences ?
Denis MANIGAND, animateur de prévention, Le Pelican, Chambery.

17h - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

Identifier la place de la prévention dans cette période de Par personne

I'adolescence. Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
Connaitre les caractéristiques des jeunes et adapter les outils de  Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
prévention. Non-Adhérent : 279 €

Formation Continu: 320 €

Professionnels du secteur de la prévention des addictions et de Les 3/4 décembre 2012
I'éducation. Intervenants aupres des adolescents et leur famille. Soit 2 jours de formation
Cette formation est limitée a 20 participants

Siege de la Fédération Addiction
Hopital mere enfant de I'Est Parisien
9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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12/13 décembre 2012

Animateur: Patrick VETEAU, Membre du Conseil dAdministration de la Fédération
Additcion, Psychologue Clinicien directeur de I'«Accueil temporaire pour la réinsertion» (ATRE).

Les personnes présentant des conduites addictives problematiques sont confrontées a des enjeux situés a
l'intersection du soin et de la sanction.

Bien qu’amenés a coopérer dans le cadre des soins obligés, les professionnels de la santé et ceux de la justice
s'inscrivent dans des logiques d'interventions différentes. Leurs objectifs, leurs pratiques, leurs contraintes et
obligations respectifs peuvent paraitre éloignés voire contradictoires.

Ces éléments constituent souvent un frein a une collaboration optimale pourtant essentielle pour accompagner les
personnes placées sous main de justice.

A I'heure ou le dispositif judiciaire évolue (avec l'extension de l'injonction thérapeutique, l'instauration d'une
interface par le médecin-relais, la création des «stages de sensibilisation aux dangers de l'usage de produits
stupéfiants»...) et dans un contexte ou 'accompagnement et la prise en charge des addictions se réorganisent, il
semble opportun de tenter de définir les cadres d'intervention des uns et des autres et pourquoi pas, d’en organiser
un commun.

Comment faire coincider la logique judiciaire dont la mission est de protéger la société, garantir le vivre-ensemble,
lutter contre la récidive, avec la logique soignante basée sur le volontariat, I'adaptation au rythme de I'usager ?
Comment saisir I'opportunité de la «rencontre obligée» pour permettre a l'usager de s'approprier la démarche, de
trouver un intérét a I'écoute et a I'accompagnement qui lui sont proposés et ce faisant, de dépasser la pression de
la contrainte ?

Comment les professionnels du secteur médico-social et sanitaire travaillent ils la réalité du soin sous contrainte?
Comment ceux de la justice peuvent ils articuler, sanction, soin et insertion ?

Quelles en sont les conséquences et les modifications sur les accompagnements et les prises en charge ?

Afin de répondre a ces questions, cette formation s'appuie sur le travail de professionnels du soin et de leurs
partenaires de la « justice » (matérialisé par le guide « Les soins obligés en addictologie »), et sur l'intervention de
cliniciens dont les pratiques interrogent et depassent ces paradoxes du soin obligé.

ler jour
Soins obligés : Quelles questions ?
9h - 9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Et si la contrainte était (parfois) une chance ?

Pour le soignant ? pour le patient ?

w . Jean-Jacques SANTUCCI, Psychologue clinicien, Directeur de TAMPTA,
Présentation et attentes des participants Marseille.
Introduction
Patrick Veteau, Psychologue clinicien, Directeur de 'ATRE, Lille.
10h30 - 12h30
Le cadre réglementaire
Lois, régles et procédures
Les différentes mesures judiciaires, leurs applications, leurs évolutions
2éme jour
Soins obligés : Quelles pratiques ?
9h30 - 12h30 14h —17h
L’approche individuelle L’approche collective
17h - 17h30

Bilan, perspectives, évaluation

Faciliter la coopération entre les acteurs du soin et de la justice, a Par personne

travers des apports théoriques et pratiques. Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
Non-Adhérent : 279 €
Formation Continue : 320 €
Les professionnels du secteur médico-social et sanitaire. Les 12/13 décembre 2012
Cette formation est limitée a 20 participants Soit 2 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction:  Hopital mere enfant de I'Est Parisien - 9, rue des Bluets - 75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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18/19 décembre 2012

Animatrice: Odile VITTE, Membre du Conseil d’Administration de la Fédération Additcion, Directrice
de I'association APS Contatct.

En matiére d’'addiction, les femmes sont elles des hommes comme les autres ?

Des femmes sont régulierement recues en consultation dans des dispositifs spécialisés en addictologie. On
constate néanmoins qu’elles sont toujours moins hombreuses que les hommes.

Seraient-elles moins vulnérables aux problemes d’addiction ?

Existeraient-ils des facteurs de protection au-dela des facteurs spécifiques prédisposés ?

Est-il utile d’introduire la notion de genre dans la prise en charge ?

Prenons-nous réellement en compte les besoins de ces femmes ?

Quelle place et quel accueil leur faisons-nous ? ...

Il s’agira de distinguer les vraies questions des faux problémes a travers des pratiques et des expériences.

ler jour
9h - 9h25 14h - 17h30
Accueil des participants Dépendances au féminin
Les produits
M . Les femmes sous emprise
Présentation et attentes des participants Le jeu
10h - 12h30
Questions de genre ?
2éme jour
9h30 - 11h 14h - 17h

Les femmes en milieux festifs
Quelles spécificités ?

11h - 12h30
Quel role de la précarité dans I'addiction au fémin
Focus sur la prostitution

in?

Faut-il prévoir un accueil spécifique ?
Accompagner vers le soin

17h - 17h30
Bilan, perspectives, évaluation

Identifier les problématiques relatives a I'addictologie féminine: Par personne

Traumatisme, prises en charge et soins spécifiques, ... . Adhérent Personne Physique 2012 : 160 €
Personnel de Structure Adhérente 2012 : 208 €
Non-Adhérent : 279 €
Formation Continue : 320 €

Les professionnels du secteur médico-social et sanitaire.
Cette formation est limitée a 20 participants

Les 18/19 décembre 2012
Soit 2 jours de formation

Siege de la Fédération Addiction
Hépital mere enfant de I'Est Parisien

9, rue des Bluets
75011 PARIS
(Métros : Ligne 3 Rue Saint Maur — Ligne 2 Ménilmontant)
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La Fédération Addiction vous propose de réaliser, a u sein de vos structures quatre themes de formation du
catalogue national. (Sur demande directement auprés du siége national)

1. Pratiques des Traitements de Substitution en CSA  PA

2. Démarche d'évaluation dans les CSAPA et CAARUD

3. Les dossiers patients informatisés : Outil incon tournable

4. Phénomene des dépendances, du jeu de hasard etd  ’argent (gambling) et des jeux vidéo
(gaming) : fondements théoriques et pistes d’interv ention

Nous restons cependant ouverts aux demandes ponctuelles sur des thématiques spécifiques. N’'hésitez pas a nous
contacter.

MODALITES D'INSCRIPTIONS
Formations Fédération Addiction

- Les inscriptions sont prises dans l'ordre d'arrivée.

- Lorsque le quota d’inscriptions est atteint sur une formation, une liste d’attente est ouverte, elle permet une
préinscription sur la session suivante.

- Les inscriptions ne sont valables qu'a réception du réglement ou a signature de la convention de formation.
- Le tarif « Adhérent » s’applique aux adhérents de la Fédération addiction.

- Le tarif "étudiant" équivaut au tarif "Adhérent Personne Physique" Fédération Addiction. Merci de joindre la
copie de la carte étudiante de I'année en cours au bulletin d'inscription.

- Le stagiaire recoit confirmation de son inscription par courrier (a l'adresse indiquée sur le bulletin d'inscription)
ainsi que des éléments pratiques d'organisation (confirmation lieu de la formation, liste d'hétels, etc.).

—  Attention le colt des repas n'est pas intégré au tarif des fo  rmations a I'exception de la formation de base
en addictologie.

- En cas de désistement (sans justificatif médical) moins de 15 jours avant le début du stage : 100% des frais
seront retenus.

- La Fédération peut étre amenée, pour des raisons exceptionnelles, a annuler une formation. Le stagiaire en
est informé au minimum 10 jours avant la date prévue. Il est alors effectué un remboursement total des frais
d'inscription. Une adresse électronique facilite I'information des participants en cas de modifications de derniére
minute.

- Un certificat de présence est remis a la fin de chaque session. Il n'est pas fait de duplicata.

- A titre exceptionnel, la Fédération Addiction peut programmer de nouvelles sessions de formations en cours
d’année, le contenu des modules, les dates de programmations et les modalités d’inscriptions sont disponibles sur
nos sites internet.

« Etre adhérent permet aussi de bénéficier de tarifs préférentiels
sur les manifestations et formations »

Merci de faire parvenir l'inscription aux formation s choisies
au plus tard a j-15 de la date prévue.



ler semestre
Janvier Février Mars Avril Mai Juin
1 D Vacances scolaires 1M 1 J  Vacances scolaires 1 D | Week-end 1 M Vacances scolaires 1V
Evaluation CSAPA
2 L  Vacances scolaires 2. 2 'V  Vacances scolaires 2 L CAARUD 2 M Vacances scolaires 2 S  Week-end
Evaluation CSAPA
3 M 3.V 3 S Vacances scolaires 3 M | CAARUD 3 J  Vacances scolaires 3 D | Week-end
4 M 4 S  Week-end 4 D Vacances scolaires 4 M 4 'V  Vacances scolaires 4 L
5J 5 D  Week-end 5 L  Vacances scolaires 5. 5 S  Vacances scolaires 5 M
6 V 6 L 6 M  Vacances scolaires 6 V 6 D  Vacances scolaires 6 M
7 S Week-end 7 M 7 M Vacances scolaires 7 S Week-end 7 L Vacances scolaires 7.3
8 D . Week-end 8 M 8 J  Vacances scolaires 8 D | Week-end 8 M ' Vacances scolaires 8 V
9L 9:'J 9 V  Vacances scolaires 9 L Vacances scolaires 9 M 9 S Weekend
10 M 10 V 10 ' S | Vacances scolaires | 10 . M | Vacances scolaires 10 . J 10 D | Week-end
11 ' M 11 S 11 . D | Vacances scolaires | 11 ' M | Vacances scolaires 11V 11 'L
12 1J 12 D | Vacances scolaires | 12 L 12 J  Vacances scolaires 12 'S | Week-end 12 M
13 'V 13 ' L | Vacances scolaires | 13 ' M 13 'V  Vacances scolaires 13 ' D | Week-end 13 M
14 'S | Week-end 14 M | Vacances scolaires | 14 M 14 'S  Vacances scolaires 14 L 14 ' J
15 D | Week-end 15 ' M | Vacances scolaires | 15 ' J 15 D  Vacances scolaires 15 M 15V
Les Poly
16 L 16 J  Vacances scolaires | 16 V  addictions 16 L  Vacances scolaires 16 M 16 ' S | Week-end
17 M 17 'V  Vacances scolaires |17 S = Week-end 17 =M | Vacances scolaires 17 J 17 D ' Week-end
18 ' M 18 | S | Vacances scolaires | 18 | D | Week-end 18 | M | Vacances scolaires 18 |V 18 | L
19 ' J 19 ' D ' Vacances scolaires | 19 ' L 19 J  Vacances scolaires 19 'S  Week-end 19 M
20 'V 20 | L | Vacances scolaires | 20 | M | EM Niveau 1 20 V  Vacances scolaires 20 | D | Week-end 200 M
21 S ' Week-end 21 ' M | Vacances scolaires | 21 < M | EM Niveau 1 21 S  Vacances scolaires 21 L  Meresetaddictons |21 J EM Niveau 2
22 ' D | Week-end 22 ' M | Vacances scolaires | 22 ' J 22 D Vacances scolaires 22 M  Meéres etaddictons | 22 V EM Niveau 2
23 L 23 ' J . Vacances scolaires | 23 'V 23 L  Vacances scolaires 23 M 23 'S | Week-end
Dossiers patients
24 ' M 24 'V  Vacances scolaires |24 S  Week-end 24 M  Vacances scolaires 24 J  informatisés 24 ' D | Week-end
Dossiers patients
25 M 25 S  Vacances scolaires |25 D  Week-end 25 . M | Vacances scolaires 25 |V [informatisés 25 L  Groupe de parole
26 ' J 26 ' D | Vacances scolaires | 26 ' L 26 ' J  Vacances scolaires 26 'S | Week-end 26 ' M | Groupe de parole
Approche
27 'V 27 L  Vacances scolaires | 27 M | Experientielle 27 'V  Vacances scolaires 27 D | Week-end 27 | M | Groupe de parole
Approche
28 'S ' Week-end 28 Vacances scolaires | 28 M | Expérientielle 28 'S  Vacances scolaires 28 'L 28 ' J
29 D | Week-end 29 Vacances scolaires | 29 J 29 D  Vacances scolaires 29 M 29 v ﬁtl:lgtl)clig;ique
30 L 30 'V 30 L  Vacances scolaires 30 M 30 'S
31 M 31 S  Week-end 31.J
2eme semestre
Juillet Aolt Septembre Octobre Novembre Décembre
1 V  Vacances scolaires 1 M  Vacances scolaires 1 S Vacances scolaires 1L 1 J  Vacances scolaires 1 S Weekend
2 S  Vacances scolaires 2 J  Vacances scolaires 2 D  Vacances scolaires 2 M 2 'V Vacances scolaires 2 D  Week-end
L'Intervention
3 D Vacances scolaires 3 V  Vacances scolaires 3 L  Vacances scolaires 3 ' M | Précoce 3 S Vacances scolaires 3 L  Quelle prévention?
L'Intervention
4 L  Vacances scolaires 4 S  Vacances scolaires 4 M 4 J | Précoce 4 D Vacances scolaires 4 M Quelle prévention?
5 M Vacances scolaires 5 D Vacances scolaires 5 M 5V 5 L Vacances scolaires 5 M | Atelier Clinique
6 M  Vacances scolaires 6 L  Vacances scolaires 6 J 6 S | Week-end 6 M  Vacances scolaires 6 J
7 J  Vacances scolaires 7 M Vacances scolaires 7V 7 D | Week-end 7 M Vacances scolaires 7V
8 V  Vacances scolaires 8 ' M | Vacances scolaires 8 | S | Week-end 8 L 8. J 8 S  Week-end
9 S Vacances scolaires 9 J  Vacances scolaires 9 D | Week-end 9 M 9.V 9 D | Week-end
10 D  Vacances scolaires 10 | V | Vacances scolaires | 10 | L 10 . M 10 | S | Week-end 10 ' L
11 L  Vacances scolaires 11 /S ' Vacances scolaires |11 M 11 . J | outilAsI 11 D . Week-end 11 M
12 M  Vacances scolaires 12 ' D | Vacances scolaires | 12 ' M 12V 12 'L 12 ' M | Soins obligés
13 ' M . Vacances scolaires 13 . L . Vacances scolaires | 13/ J 13 ' S | Week-end 13 M 13 J  Soins obligés
14 J  Vacances scolaires 14 ' M | Vacances scolaires | 14 ' V 14 D | Week-end 14 M | Atelier Clinique 14 'V
15 V  Vacances scolaires 15 M | Vacances scolaires | 15 S = Week-end 15 L 15 . J 15 S . Week-end
16 S Vacances scolaires 16 ' J  Vacances scolaires | 16 D = Week-end 16 M 16 'V 16 ' D ' Week-end
Atelier Clini que
+
Addictions et
17 D  Vacances scolaires 17 'V  Vacances scolaires 17 L  Base addicto 17 | M | psychanalyse 17 S  Week-end 17 'L
Addictions et
18 L  Vacances scolaires 18 ' S ' Vacances scolaires | 18 = M | Base addicto 18 ' J | psychanalyse 18 D | Week-end 18 ' M | Femmes et addictions
Addictions et
19 M  Vacances scolaires 19 | D | Vacances scolaires | 19 = M | Base addicto 19 V  psychanalyse 19 'L 19 M Femmes et addictions
20 - M ' Vacances scolaires 20 . L | Vacances scolaires | 20 « J | Base addicto 20 'S | Week-end 20 M 20 . J
21 J  Vacances scolaires 21 M Vacances scolaires | 21 V | Base addicto 21 D  Week-end 21 | M | Pratiques TSO 21V
22 'V Vacances scolaires 22 M Vacances scolaires | 22 S = Week-end 22 L 22 J  Pratiques TSO 22 S  Vacances scolaires
23 S  Vacances scolaires 23 1 J | Vacances scolaires | 23 ' D  Week-end 23 M 23V 23 D  Vacances scolaires
24 D  Vacances scolaires 24 'V Vacances scolaires |24 L | Formation RDR 24 ' M | Jeu compulsif 24 'S | Week-end 24 L  Vacances scolaires
25 L  Vacances scolaires 25 'S Vacances scolaires | 25 M | Formation RDR 25 J  Jeu compulsif 25 D | Week-end 25 . M | Vacances scolaires
26 = M | Vacances scolaires 26 D  Vacances scolaires | 26 M | Formation RDR 26 V  Jeu compulsif 26 L 26 | M | Vacances scolaires
Intervenir milieu
27 M ' Vacances scolaires 27 L  Vacances scolaires | 27 J  Formation RDR 27 'S Vacances scolaires 27 + M | professionnel 27 ' J  Vacances scolaires
28 J  Vacances scolaires 28 ' M | Vacances scolaires | 28 | V | Formation RDR 28 D  Vacances scolaires 28 M ::?r:)efr:sesri]gnr:ell"eu 28 V  Vacances scolaires
29 'V Vacances scolaires 29 M | Vacances scolaires | 29 | S | Week-end 29 L  Vacances scolaires 29 1 J I;?rt)efr:sesri]gnrrr:lehleu 29 S Vacances scolaires
30 L  Vacances scolaires 30 ' J | Vacances scolaires | 30 ' D  Week-end 30 © M | Vacances scolaires 30V 30 ' D ' Vacances scolaires
31 M  Vacances scolaires 31 V  Vacances scolaires 31 M  Vacances scolaires 31 L  Vacances scolaires




BULLETIN D'INSCRIPTION
Formations Fédération Addiction

2012

« Enregistré sous le numéro d’agrément 11 75 46489 75 aupres du préfet de région d’lle de France »

federation addiction ADRESSE : 9 rue des bluets — 75011 PARIS
Tél: 01 43 43 72 38 - Fax : 01 43 66 28 38

prévenir - réduire les risques - soigner

Je soussigné(e) :

O Madame O Monsieur
NI ettt PrENOM & s
N L= 1= SO PPSRRN
CO0E POSLAl et V1L TP TP PPPPPPTTIN
Tl L e EM@IL © s
L (05T o] o PSSR
Demande a la Fédération Addiction de bien vouloirm  ’inscrire &/aux formation(s) :
Adhérent | Adhérent Non :
X Intitulés Sessions 2012 Dates 2012 Personne | Personne | Adhérent E‘(’)rr’]‘:iﬁt&‘éﬂ
Physique Morale
Les Poly addictions 16 mars 80 € 104 € 138 € 160 €
L’Entretien Motivationnel Niveau 1 20/21 mars 320 € 416 € 552 € 640 €
L'approche expérientielle 27/28 mars 160 € 208 € 279 € 320 €
Démarche d'évaluation dans les CSAPA et CAARUD 2/3 avril 160 € 208 € 279 € 320 €
Ces méres«veilleuses» et leurs enfants dans I'addiction 21/22 mai 160 € 208 € 279 € 320 €
Les dossiers patients informatisés : Outil incontournable 24/25 mai 160 € 208 € 279 € 320 €
L’Entretien Motivationnel Niveau 2 21/22 juin 320 € 416 € 552 € 640 €
Gestion du groupe de parole : pratiques de groupes en -
addictologie : du soutien au thérapeutique, la place de chacun 25/26/27 juin 540 € 630 € 750 € 840 €
Caractéristiques en clinique alcoologique 29 juin 80 € 104 € 138 € 160 €
Formation de Base en addictologie 17/18/19/20/21 septembre 485 € 605 € 765 € 885 €
Formation Réduction des Risques et usages de substances
asycho-actives 24/25/26/27/28 septembre 400 € 520 € 680 € 800 €
L’Intervention Précoce : Concepts, stratégies et pratiques 3/4 octobre 160 € 208 € 279 € 320 €
Initiation & I'outil ASI 11 octobre 80 € 104 € 138 € 160 €
Les addictions au risque de la psychanalyse 17/18/19 octobre 320 € 416 € 552 € 640 €
17 oct. & 14 nov. & 05
Atelier Clinique : Le patient et son entourage familial déc. 2012 & 9 janv. & 6 480 € 624 € 828 € 960 €
février & 20 mars 2013
Phénomene des dépendances, du jeu de hasard et d’argent
(gambling) et des jeux vidéo (gaming) : fondements théoriques et 24/25/26 octobre 320 € 416 € 552 € 640 €
pistes d'intervention
Pratiques des Traitements de Substitution en CSAPA 21/22 novembre 160 € 208 € 279 € 320 €
Conduit_es addictives et risque psychosocial ? Intervenir en milieu 27/28/29 novembre 320 € 416 € 552 € 640 €
professionnel
Quelle prévention des conduites a risques et des addictions chez .
les publics jeunes ? 3/4 décembre 160 € 208 € 279 € 320 €
Soins obligés : Quelles questions ? Quelles pratiques ? 12/13 décembre 160 € 208 € 279 € 320 €
Histoires(s) d‘QTou les femmes dans tous leurs «états» 18/19 décembre 160 € 208 € 279 € 320 €

Adresse de facturation : (si différente)

NOM de la structure : ....

AATESSE & ittt e e e e et e e e e e et e e e e e e e

*Formation continue : _ Mes frais de stages seront pris en charge dans le cadre de la formation continue :

Organisme payeur : O Unifaf O Agefos O Uniformation

**Tarif par personne (propre a la formation Groupe de familles et dépendances)

*** Tarif par personne a partir de 2 inscriptions au sein de la méme structure (propre a la formation Groupe de familles et dépendances)

Reglement (Merci_d’entourer, dans le tableau ci-dessus, le(s) tarif(s) correspondant(s) au statut du participant) : J'adresse ci-joint un chéque de

& ATTENTION ! En cas de désistement (sans justificatif médical) m

Fait a : Le:

oins de 15 jours avant le début du stage

Signature ob ligatoire :

LI AU & oo

1 100% des frais seront retenus.
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prévenir - réduire les risques - soigner

9, rue des Bluets 75011 PARIS
Tél: 01434372 38 Fax: 01 43 66 28 38
« Enregistré sous le numéro d’agrément 11 75 46489 75 aupres du préfet de région d’lle de France »




