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« CES LIBERTES QuI NOU

$ ECHAPPENT »

Kl ne se passe pas un jour sans que soit évoquée une notion devenue
d’autant plus floue que nous la croyons familiere : la précarité. L'étymologie
l'évoque, (précarius, ce qui s'obtient par la priére), le précaire n'est plus
maitre de son destin, il est dépendant de l'autre, qu'il le sache ou non.
Précaire est donc liée a la dépendance... )

Mais la précarité, c'est aussi l'état de ce qui ne
saurait durer. C'est l'incertain, ce qui peut a tout
moment s’achever, qui est sans garantie, révo-
cable. Dans un monde de la rapidité, de l'accé-
lération, la précarité joue au jeu des synonymes
avec d'autres états « incertains », qui sont au-
tant de valeurs « phares » de nos sociétés, la flui-
dité, la flexibilité, la mobilité, 'éphémeére... Elle y
ajoute la peur de la chute, la crainte de l'accident,
de ce qui serait subi, et non assumé.

La précarité se conjugue aussi
au pluriel.

Précarité économique : la pauvreté presque re-

devenue banale dans notre époque de crise éco-

nomique infinie.

Précarités, plusabstraites, moinsimmédiatement

tragiques, aigués, en tout cas moins « médiatiques »

et qui tissent des liens avec la vulnérabilité :

O Précarité de |'étre, qui, faute d’étre a la hau-

teur de ce qu'on attend de lui (toujours plus vite,

toujours plus haut, toujours plus fort) en perd

parfois tout repére, toute dignité.

O Précarité de 'étre au monde qui, de plus en

plus souvent, verse dans la pathologie et/ou dans

l'exclusion.

O Précarité des corps, soumis a la dictature de

l'image, du paraitre et de la représentation.

O Précarité de la pensée qui s’appauvrit, se
prolétarise, comme le dit Bernard Stiegler, en
méme tant que s'appauvrit la langue.
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O Précarité du rapport a l'autre qui est, a priori,
vécu comme une menace et dont on a peur,
avant méme de le connaitre.

Les personnes dans ces situations de précarité vi-
vent dans une société addictogéne, une société de
l'hyperconsommation, dont les caractéristiques
sont aujourd’hui bien connues. Elle efface les
cadres, notamment ceux qui limitaient les compor-
tements d'usage, au profit d'une sur-sollicitation de
la sensation, du pulsionnel. Elle valorise les excés
et la performance, le toujours plus, le sans-limite.
L'acces a l'objet devient le principal objectif, ren-
dant encore plus pesant et excluant, l'impossibilité
d'y accéder, et ce sentiment de rester sur le bord
d’'une route que d'autres parcourent a toute vitesse.

Lintensité et linstantanéité des réponses de-
viennent synonymes de leur qualité tandis que
la crise économique et ses soubresauts succes-
sifs et violents, laissent des populations exclues,
aux marges de nos sociétés, de plus en plus « a
la rue », fabriquant du précaire sous toutes ses
formes et ses définitions.

Face aux précarités, 'addiction et son emprise, ses
répétitions, ses habitudes et dépendances...
Dangereux face a face, car l'addiction vient tout a
la fois comme solution et piege tendus au précaire,
un soulagement et un enfermement. Les conduites
addictives, sous toutes leurs formes elles aussi, bien
au-dela de la seule dépendance, viennent en face a
face avec les précarités, compliquer bien souvent
les trajets de vie des sujets concernés.
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O Quels outils pour évaluer la part que prend
l'insécurisation de l'étre et les effets dans
les traumatismes, notamment a ladoles-
cence, dans la construction du rapport aux
addictions ?

O Quels apports peuvent constituer les neuros-
ciences, les sciences sociales et humaines pour
éclairer ces rapports complexes causalité/
conséquences ?

O Alors, que pouvons-nous faire dans lac-
compagnement des personnes prises dans
ce double mouvement quand les précarités
conduisent a l'addiction, et que les addictions
viennent générer des processus de désaffilia-
tion sociale et de déséquilibre psychique et
sanitaire ?

O Que pouvons-nous proposer et construire
qui les relance sur un chemin qui ne serait plus
celui de la peur, celui de l'angoisse de perdre
ou de se perdre ?

C'est a partir de nos expériences, de nos actions
avec les jeunes en errance, de nos actions de ré-
duction des risques en direction de populations
trés éloignées des institutions, de la création de
solutions nouvelles (complémentaires et non
substitutives de 'existant) pour le droit au loge-
ment, d’'un accés encore amélioré aux soins et
aux divers traitements, que nous visiterons, du-
rant ce colloque, les liens entre les précarités et
la « solution addictive », mais aussi, ce que nous
apprend 'accompagnement des personnes.

Pour qu’au-dela du constat et de la plainte, nous
puissions redonner droit de cité a la dignité et a
lintelligence.

Martine LACOSTE,

Vice-Présidente de la Fédération Addiction
et Jean-Pierre COUTERON,

Président de la Fédération Addiction
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© COMITE D'ORGANISATION
SCIENTIFIQUE

= M. Karlheinz CERNY, L’Espace du Possible
ADNSEA, Lille, Membre du Conseil
d’Administration de la Fédération Addiction

= M. Jean-Pierre COUTERON,
Président de la Fédération Addiction

= Dr Patrick FASSEUR, CH La Rochelle,
Membre du Conseil d’Administration
de la Fédération Addiction

= M. Francois HERVE, Aurore,
Membre du Conseil d’Administration
de la Fédération Addiction

= M™ Martine LACOSTE, Clémence Isaure,
Toulouse, Vice-présidente de la Fédération
Addiction

= M™ Nathalie LATOUR,
Déléguée Générale de la Fédération
Addiction

= Me' Pauline MIDDLETON,
Chargée des formations et manifestations
de la Fédération Addiction

= M. Louis Michel RELIQUET,
Membre du Bureau de la Fédération
Addiction

= M. Jean-Jacques SANTUCC],
AMPTA, membre du bureau de la Fédération
Addiction

= M™ Marie VILLEZ, Le Cedre Bleu, Lille,
Membre du Bureau de la Fédération
Addiction

® ORGANISATION LOCALE

= Union Régionale de la Fédération
Addiction Midi-Pyrénées
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JEUDI 7 JUIN 2012

Accueil a partir de 8"15

OUVERTURE DES JOURNEES A 900

Martine Lacoste, Déléguée Régionale de la Fédération Addiction
Xavier Chastel, Directeur de l’ARS (sous réserve)
Etienne Apaire, Président de la MILDT (Sous réserve)

INTRODUCTION
Jean-Pierre Couteron, Président de la Fédération Addiction

IR TEMPS DE PLENIERE DE 100 A 13/00

Table ronde

ANIMATRICE
Nathalie Latour, Déléguée Générale de la Fédération Addiction

INTERVENANTS

Nicole Maestracci, Présidente de la Fnars

Olivier Douville, Psychanalyste, Anthropologue

Helmut Cremer, Chercheur IDEI Membre de ['école d'économie de Toulouse (TSE),
Professeur de Sciences Economiques

Martine Lacoste, Directrice de Clémence Isaure,Vice-Présidente & déléguée Régionale
Midi-Pyrénées Fédération Addiction

13"00/14"15 Déjeuner sur réservation (Cf. inscriptions optionnelles)

14"00/16"00 8 sessions d’ateliers thématiques au choix
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2'° TEMPS DE PLENIERE DE 16"00 A 18"15

PRESIDENT
Patrick Daime, Médecin, CHU Rouen, Secrétaire général de TANPAA National
(sous réserve)

DISCUTANT
Jean-Jacques Santucci, Directeur de 'AMPTA, Marseille

INTERVENANTS

Jean Furtos, Directeur Scientifique de Observatoire National des pratiques
en Santé Mentale et Précarité

Francois Hervé, Directeur du Péle Addictions Santé Précarité, Aurore,
Membre du conseil d’administration de la Fédération Addiction

Philippe Batel, Psychiatre addictologue, Hopital Nord Val de Seine

VENDREDI 8 JUIN 2012

9"00/10"45 8 Sessions d'ateliers thématiques au choix
11100/12145 8 Sessions d'ateliers thématiques au choix
12H45/14%00 Déjeuner sur réservation (Cf. inscriptions optionnelles)

3 TEMPS DE PLENIERE DE 1400 A 16H30

PRESIDENT
Patrick Fouilland, Médecin addictologue, Csapa Nautilia

DISCUTANT
Jean-Michel Delile, Psychiatre, Directeur du CEID, Bordeaux

INTERVENANTS

Danielo Martucelli, Sociologue, auteur du livre « Forgé par ['épreuve »

Michel Le Moal, Neuropsychiatre, Professeur Emérite a [’Université Victor Ségalen,
Membre de ['académie des sciences

16130 Cloture

Le nombre de places étant limité, n’hésitez pas a vous inscrire le plus tot possible
par mail sur infos@federationaddiction.fr
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EN EMENTS UTlL
® “E QENTRE DES QONGRES P

® EN AVION

Paris-Toulouse (plus d'un vol par heure)
Une navette relie quotidiennement Paris
a Toulouse en 1710 toutes les 30 min.
16 liaisons quotidiennes entre Toulouse
et les principales villes de province.

Aéroport International de Toulouse
Blagnac (situé a 15 min du centre-ville) :
0825 380 000 - www.toulouse.aeroport.fr

Une navette/bus toutes les 20 minutes
pour la liaison entre 'aéroport et le
centre-ville, avec 4 arréts centre-ville :
> ['arrét Compans Caffarelli
(le Centre de Congres Pierre Baudis)
> la place Jeanne d’Arc
> les allées Jean-Jaures
> et terminus a la gare routiére
(a coté de la gare Matabiau SNCF).

® EN VOITURE

|[ERRE BAUDIS

11, esplanade Compans Caffarelli

BP 88517 - 31685 Toulouse cedex 6
Tel : +33 (0)5 62 30 40 00

Fax : +33 (0)5 62 30 40 01
info@centre-congres-toulouse.fr

® COMMENT $'Y RENDRE 7
® EN TRAIN

La gare SNCF Toulouse Matabiau : 08 36 35 35 35
- www.sncf.com / Elle se situe a 10 min environ
en voiture du Centre de Congrés.

Toulouse est a : 5730 de Paris par train rapide
2" de Montpellier - 2" de Bordeaux

® EN METRO

L'arrét de la ligne B « Compans Caffarelli »
est situé aux pieds du Centre de Congres.

Le métro fonctionne du dimanche au jeudi de 5715
a minuit et le vendredi et samedi jusqu’a 0"42.
Fréquence de passage toutes les 6 minutes en
heures creuses et 1’20 aux heures de pointe.

Pour toute précision complémentaire, consultez
All6 Tisséo au 05 61 41 70 70 - www.tisseo.fr

® EN TAX' Station de taxis deYant

le Centre des Congrés.

Sortie périphérique n°30 « Ponts jumeaux ». Suivre le centre-ville, puis le panneau directionnel
Centre de Congres. L'entrée de 'esplanade Campans Caffarelli se situe boulevard Lascrosses au niveau
de 'hotel Mercure Atria. Sur place, parking visiteurs payant Compans Caffarelli, boulevard Lascrosse

(& coté du centre de Congrés).

CJHEBERGEMENTS A TOULOUSE

www.toulouse-tourisme.com/accueil/index_fr.php
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A L'ESPACE VANEL DE LA MEDIATHEQUE DE TOULOUSE

scriptions

Sur réservation (cf. in
optlonnelles)

LE JEUDI 7 JUIN A 20”30

omme chacun sait, la réussite d’'une manifestation tient a la qualité de ce qui y est dit, mais aussi a
la convivialité, au plaisir des échanges, des rencontres et du partage. Pour cela nous vous proposons
de passer une soirée sur le toit de Toulouse autour d’un diner animé d’un fond sonore permettant les
échanges plus ou moins sérieux... au café le son s'intensifiera pour définitivement laisser place a la piste

de danse.

® INFOS PRATIQUES ‘“

Médiatheque José Cabanis

Arche Marengo

1, allée Jacques Chaban Delmas BouLey
0

ESPACES VANEL

MEDIATHEQUE
JOSE CABANIS

31500 TOULOUSE traa,,
L "y .
) ) ) BOULEVARy »
Le site, situé au dernier étage de 'Arche e Gapg
Marengo est directement relié aux stations § 3 EOULEVARDRI
de bus et de métro, a la gare SNCF 8 E ey
et aux parkings voitures. 2 S

> Station de Métro Marengo-SNCF > Gare SNCF Toulouse-Matabiau
> Parking souterrain > Station VéldToulouse

® PARTENAIRES

> Des réductions sont appliquées sur une trés large gamme de tarifs dans toutes les classes de
transport (Espace Premiére, Espace Affaires, Tempo) sur l'ensemble des Vols Air France du monde.

> Pour obtenir les tarifs préférentiels consentis pour cet événement connectez-vous sur :
www.airfrance-globalmeetings.com ou par le lien Internet de cet événement.

> Vous devez garder le présent document de la manifestation comme justificatif. Il peut vous
étre demandé de justifier ['utilisation du tarif consenti a tout moment de votre voyage.

> Pour connaftre votre agence Air France la plus proche, consultez : www.airfrance.com

odoe
=y

AIRFRANCE ¥ KL

> En utilisant le N° d’agrément : 14988AF
Valable du 02/06/12 au 13/06/12

> Réduction SNCF du tarif
congrés : 20% de réduction
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