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Système de prise en charge de la 
dépendance en France

Petit historique  de repérage: 
Une tradition de prise en charge médicosociale 
1996 : expérimentation  des équipes de liaison 
toxicomanie ECIMUD
2000 Généralisation du dispositif élargissement à
l’addictologie ELSA
2006 : Création des CAARUD
2007 Création des CSAPA
2007-2012 : Plan gouvernemental de développement 
de l’addictologie hospitalière ( 3 niveaux ) 



Les ELSA 

Veiller à ce que l’utilisation de substances ne soit pas un 
frein à une hospitalisation si nécessaire
Elaborer une réponse aux urgences
Assurer une médiation entre les équipes de soins 
hospitalières et les UD
Réduire le risque de rupture des soins ( orientation, 
poursuite du suivi … )
Formation des équipes soignantes
Nbre d ’équipes : DGOS (2009 )  :  ~ 450
Une association représentative ELSA France



La substitution en France

2 molécules distinctes pour 2 parcours de soins distincts
Méthadone

Initialisation en CSAPA et par tout médecin hospitalier (2002)
Relai par les médecins traitants possible avec délivrance en 
pharmacie d’officine limitée à 14 jrs

Buprénorphine Haut dosage
Initialisation par tout médecin
Prescription et délivrance  limitée à 28 jrs  « au bon soins du 
prespripteur »

Les 2 médicaments sont disponibles dans les pharmacies 
hospitalières



Utilisation française des TSO aux ELSA

Poursuite et bilan  d’un traitement en cours ….
Reprise d’un traitement abandonné
Relai d’un traitement  ( buprénorphine – méthadone ) 
Primo prescription 
Au-delà des TSO : indication d’autres opiacés pour la 
douleur



Substitution et urgences

Fait appel à la mobilité des ELSA
La demande de substitution : monnaie 
d’écoute de l’urgence psycho-sociale
Relai rapide des patients en sortie 
d’incarcération
Accès aux soins des plus démunis



Substitution et services de soins

Fait appel au travail de médiation des ELSA
Hasard ? 1996 AMM des TSO en France et 
création des ECIMUD.
amélioration de « l’acceptabilité »

Acceptation des soins
Amélioration de la perception que les soignants ont des 
UD « Apparition du sujet devant l’usage »



Double conclusion : Fonctions des TSO 
et des pistes pour évoluer …

FONCTIONS
Fonction d’accès aux soins
Fonction de continuité des soins
Fonction d’évolution des représentations mutuelles 

PISTES
Une enquête nationale sur la prescription de TSO par les 
ELSA
Guide de bonnes pratiques des TSO en milieu hospitalier
L’usager de drogues trop compliant ….
ELSA CAARUD : culture partagée de la mobilité


